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英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处

作者简介：

珍妮特·邦德·布里尔（Janet Bond Brill）博士，研发人员，注册营养学家，是饮食、营养和健身专家，曾登上国家电视台的节目。她著有《胆固醇下来了——简单10步， 4周内不服药降低胆固醇》，并在预防心血管疾病方面颇有研究。布里尔博士与她的丈夫和三个孩子生活在宾夕法尼亚州。

地址：北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室，邮编：100872

电话：010-82504106，88810959，传真：010-82504200

网址：www.nurnberg.com.cn
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