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内容简介：

发现你的个性特点，找到你的真爱。
我们在公共场合采取行动的方式与我们能否找到一个令人满意的爱情关系一点联系也没有。自信的商人在家也可能是Casper Milquetoast (Casper Milquetoast是一个非常害羞的卡通人物的名字)；而一个平时在办公室毫不起眼的女同事则可能在她家里拥有绝对的权威，是独当一面的大人物。

问题在于：我们到底想从关系中得到什么，我们如何找到一个能够相处融洽的同伴。Julia Peirano 和 Sandra Konrad 已经提出了一个全新的、令人激动的概念。人们必须发现他们的个性特点来为持久的爱情奠定坚实的基础。
作者简介：

Julia Peirano是一个心理学家和行为治疗师。

Sandra Konrad也是一个心理学家，在汉堡大学工作。

谢谢您的阅读！
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