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内容简介： 
当今顶尖公司中杰出人士的成功秘密。
Hirschhorn的忠告直率且实用有效，数千人通过他的演讲，一对一训练及媒体见面会得到了启发。但《成功8法则》的作用不仅仅在于启发大众，更重要的是，它是所有人都可以使用的实用性工具，无论你的职业或个人目标是什么，都可以使用它来改变某些自己的不良习惯，消除妄想，达到真正的超越。

1. 让内心的热情成为核心动力。

2. 发展自我意识，了解自己的强势及弱势并加以利用。

3. 设定目标及方案，并学会享受这一过程，因为这就是过程。

4. 了解自己的竞争优势—知道自己与众不同的地方及加强胜算的因素。

5. 增加自信，不以他人的标准及期望值做为自我评判标准。

6. 保持冷静—不让情绪影响决定。

7. 精明行事，未获得完整信息前不轻易冒险。

8. 有责任感。

作者简介： 

道格·赫希霍恩博士（Doug Hirschhorn，Ph.D），绩效辅导师，首席培训师，在贸易领域辅导成功人士，指导他们做到最优。除了一对一辅导外，他还在多家金融机构，价值数十亿的对冲基金及国内许多企业中组织研讨会。除了《今日秀》节目外，他也出镜于美国全国广播公司财经频道(CNBC)的多个节目，其中包括唐尼•多伊奇主持的《大创意》（The Big Idea with Donny Deutsch）以及《美国午间财经》节目（Power Lunch）。
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