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内容简介：
本书是生活艺术经典手册《道德经》的续作，强调了史蒂芬·米切尔的评注。

老子的《道德经》，或称为《道书》，是继《圣经》后在全世界所译版本最多的一部文学著作，是一本生活艺术的经典手册。在他这版《道德经》取得巨大成功后，史蒂芬·米切尔被再冠以“学者”和“翻译家”之名。他继续创作了《又见道学》一书。沿袭老子的弟子庄子和孔子的孙子子思的著作，《又见道学》一书为西方读者指明了一条照进现实的道路，但这一现实与道教、佛教，或新的或旧的观念都毫无关联，而只与真理息息相关。米切尔从道学的两大著名弟子的著作中精选了最新鲜、最清晰的教文，并在自己的版本中进行了改编，不仅保持了原有著作的诗赋、深刻和幽默感，还注入了扣人心弦的新动力。伴随着每一处改编，米切尔都会写一些自己的评注，对原著做些分析和补充。
本书是古代智慧在21世纪的体现，为现代世界引入了对于《道德经》全新、自制的延续。米切尔的译文非常清晰易懂；他挖掘了原著词句更深刻的含义，抓住了原文的颈背——原文的核心——把原文的精华展露无遗。本书对人物角色进行了生动地写照，大多数角色都是卑微的技工或佣人，让我们了解与世间万物和谐地存在的意义。它所展现的智慧正如《道德经》本身一样，在心理和道德上都有着很深刻的意义。

《又见道学》是当代读者的一份礼物，为我们提供增长基本智慧的途径。米切尔的思想和对原著大胆地重新构想非常卓越开明，这是因为他的文章内容让我们感觉被释放，冲破了曾经的束缚看到了自由。他使古代的教文立时变得现代、便于应用，并且不受时间的限制。
作者简介：

史蒂芬·米切尔1943年生于纽约的布鲁克林，曾就读于阿默斯特，索邦大学和耶鲁大学，还曾经接受过禅修的强化修行。他的许多畅销书，包括《道德经》、《耶酥福音书》、《薄伽梵歌》、《约伯记》、《天使的约会》和《吉尔伽美什》。米切尔与拜伦·凯蒂(Byron Katie)成婚，并合作创作了拜伦的两本畅销书：《一念之转——四句话改变你的人生》(Loving What Is)和《快乐的一千种别名》(A Thousand Names for Joy)。
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