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内容简介：
中风作为一种并不罕见的疾病，其发病以及所导致的后遗症影响了很多患者及其家庭。保罗·韦斯特在七十四岁时得了中风，并因此落下了失语症。对于一名著有数十本著作的诗人和作家来说，这无疑是致命的打击。他依旧能够思考，却没有办法表达出来；他记得起曾经学过的拉丁语和法语，却连母语中最简单的单词都没法儿想起。对于和他相伴三十多年的妻子黛安来说，这也是她生命中的一个重大的转折点。

保罗病发时，黛安正在为她的作品《气味、记忆与爱欲》做宣传，在此之前她刚刚花了几年的时间研究神经学。她很清楚，保罗大脑受到的损伤是没有办法完全治愈的，也就是说，他们的关系永远都不可能回到过去的样子。她曾经是他的朋友、爱人和精神伴侣，可如今，她成了他的教练、队友、啦啦队、老师、翻译、妻子和朋友——没有人承受得住扮演这么多角色所带来的压力。保罗如今成了她所有生活的中心，就连她的朋友在与她交谈时，话题也总会不可避免地转移到保罗身上。

黛安一方面迫切渴望保罗的状态能够尽快有所改善，另一方面又不愿也无法丢掉自己的个人空间。她的得力助手丽兹的出现为两人带来了希望。她活力四射、机智聪明、好奇心强又不乏耐心，与保罗夫妇的共同点使得他们可以沟通交流，她独有的特点又往往能为他们的生活带来不少新鲜和刺激。在三人的共同努力下，保罗的交流能力逐渐有了提高。尽管常常找不到合适的词只好用别的词来代替，但至少他能尽量表达自己的想法，并让黛安觉察到，她深爱的保罗依旧存在，只是被困在躯体里无法完全展现出来罢了。

经过五年的努力，保罗简直可以被称作医学上的奇迹——当初被诊断为完全失语症的他，如今不仅能够与人对话交流，甚至又重拾写作，利用每天状态最好的三个小时进行创作，完成了记录自己与失语症抗争过程的回忆录。此书作为对同一事件的记录，不仅提供了另一个视角，同时也记录了两人关系所经历的起起伏伏，以及作为病人家属这一重要角色所经受的不为人知的历炼。
作者简介：
黛安·艾克曼（Diane Ackerman），美国作家、诗人、自然学家。她的自然历史书籍中的写作风格可被称为诗一般的语言与通俗易懂的科学知识相融合。所获奖项包括：古根罕奖（Guggenheim Fellowship）、布洛斯自然奖（John Burroughs Nature Award）和美国学院诗人勒文奖（Academy of American Poet's Lavan Award）。

艾克曼曾任教于哥伦比亚、康奈尔等大学，康奈尔大学图书馆收藏有一套她的手稿、文章以及论文集合。她与丈夫保罗·韦斯特现居于纽约。
前作《动物园管理员的妻子》（The Zookeeper’s Wife）版权授至：巴西（Nova Fronteira）、丹麦（Art People）、荷兰（Het Spectrum）、意大利（Sperling e Kupfer）、日本（Aki Shobo）、韩国（Mirae Media）、挪威（Aschehoug）、波兰（Bertelsmann）、葡萄牙（Presenca）、西班牙（Ediciones B）、台湾（China Times）、土耳其（Pegasus）、英国（Old Street Publishing）。
媒体评价：
前作《动物园管理员的妻子》收到的媒体评价：

“艾克曼的写作能唤起读者发自内心的响应……故事悬念重重、设计美妙。”

----《出版者周刊》（Publisher’s Weekly）星级评价

“将学识和迷人想象力综合在一起、值得效仿的作品。艾克曼对主人公充满戏剧性故事的描述，点明了人类与大自然之间深刻的联系，并赞扬了生命的美丽、神秘与坚韧。”

----《书单》（Booklist）星级评价
“了不起。艾克曼把主角――人和动物完美地融合到故事里去了。作者与主人公神奇般地相辅相成，这样的书真是罕见。”

----达瓦·索伯尔，《行星与伽利略的女儿》作者

“黛安·艾克曼在她的新作中甚至超越了她自己。逗趣，感人，惊悚此消彼长。此力作会成为一部力作的――不巧的是它讲的都是真的。”

----杰里德.戴门，普利策获奖作品Collapse and Guns和Germs, and Steel作者

“我无法想象更好的故事和作家了……你的每根神经都会受到触动！”

----乔纳森·沙弗兰·弗尔，Extremely Loud and Incredibly Close和Everything is Illuminated作者
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