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内容简介：

《孩子，你好》是一本创新之作，目的在于帮助父母们不用药物、不必争吵、非戏剧化的解决孩子的行为问题。该方法向父母们展示了如何先确定他们在孩子行为中的角色，接着又该如何教孩子专注于目标，培养孩子养成一生的好习惯，积极地面对生活。

这本富有洞察力的、所有家庭成员可以一起参与的育子方法将帮助孩子和父母一起做最好的自己。 

作者简介：

Robert Melillo博士是脑平衡项目的创始人，是国际有名的儿童精神失调方面的按摩疗法神精学家、教授、研究员和专家。自1994年起，他的项目已经帮助了数千孩子。现与其妻子和三个孩子居住在纽约罗克维尔中心。可登陆www.brainbalancecenters.com访问脑平衡中心。

媒体评价:

“一种有远见的新方法……这些重要的观点为临床医学护理做出了巨大的贡献。”

----Daniel Goleman，著有《情商》
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