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内容简介：

列奥纳多·达·芬奇（Leonardo da Vinci）是一位杰出的艺术家、科学家、工程师、数学家、建筑师、发明家和音乐家——从原型上来说，他是文艺复兴时期的人物，但从根本上他也是一位现代人。

列奥纳多不仅比伽利略（Galileo）和弗朗西斯·培根（Francis Bacon）早一百年发现了实证科学的方法，卡普拉（Capra）十多年来对列奥纳多传说中笔记的研究还证明了他是一位系统的思想家，尽管这个术语是在他去世几个世纪后才被创造出来的。卡普拉提出，列奥纳多的科学核心在于对生命本质理解的执着追求。他的科学与200多年后出现的机械科学截然不同，是一种关于生命的形态、品质和模式的科学。

列奥纳多把世界视为整体，因此他经常用一个领域的概念阐释另一个领域的问题。他对海水运动的研究启发了他关于大陆地形的形成、植物中树液的增加、空气在鸟翼上的运动和人体血液流动的思考。他对自然的观察提升了他的艺术，他的绘画是科学研究不可或缺的部分，他将艺术、科学和科技完美地结合在美丽而优雅的机械和建筑设计中。

卡普拉在书中描绘了列奥纳多·达·芬奇天赋的七种本质特征，列举了达芬奇四十多项发现，这些发现都在一百多年后才被世人重新发觉。卡普拉假设了列奥纳多本人想要出版笔记时会使用的方法，并将这种组织体系用在了本书中。所以从某种意义上说，这是列奥纳多自己呈现的“达芬奇科学”。

很明显，我们不可能都成为像列奥纳多·达·芬奇（Leonardo da Vinci）一样的天才。但他一直努力将生命融入他的艺术、科学和设计之中，并且始终认识到所有的自然现象根本上是互相联系、互相依存的。这两点是我们可以借鉴的重要经验。通过探索这位卓越的文艺复兴天才的内心，我们可以获得应对21世纪复杂挑战的深刻见解。

作者简介：

弗里乔夫·卡普拉（Fritjof Capra）是一位物理学家和系统理论家，他是经济文学中心（the Center for Ecoliteracy）的创会理事。卡普拉在英国舒马赫学院（Schumacher College）执教，经常为高管们举行管理研讨会。他是许多国际畅销书的作者，包括《物理之道》（The Tao of Physics）、《转折点》（The Turning Point）、《生命之网》（The Web of Life）、《隐藏的联系》（The Hidden Connections）、《达芬奇的科学》（The Science of Leonardo）。

媒体评价：

 “这本关于达芬奇作品的非凡博览分析和说明了天才的本质和当人的心灵获得释放时才能被发现的智慧史诗。”
----爱德华·O·威尔逊（Edward o. Wilson），哈佛大学名誉教授，畅销书《社会征服地球》（The Social Conquest of Earth）、《给年轻科学家的信》（Letters to a Young Scientist）作者

 “在这本精心撰写的著作中，卡普拉带领我们进入了达芬奇的内心，令我们直接感受到他永不停息的好奇心，他想用自己的方式了解活着的世界的渴望，他心甘情愿地放弃珍贵的构思和概念，只为获得新的想法。阅读这本书就像是和列奥纳多一起亲密的旅行，无处不闪耀着他对自己观察着的这颗美丽动人、互相交织、维持生命的地球的永不动摇的的爱。”
----玛格丽特·惠特利（Margaret Wheatley），《远离家乡》（So Far from Home）和《领导》（Leadership）和《新科学》（the New Science）作者
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