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内容简介：

每一张小丑的面具后都掩盖着眼泪的痕迹，
每一张逗趣的面孔下都隐藏着悲伤的故事。

无论你是不是艾美奖最佳男配角，还是《周六夜现场》中上蹿下跳的表演嘉宾。

他就是马丁·肖特（Martin Short）， 一本让你从第一页到最后一页，边读边笑边流泪的自我剖白。

    在《我必须说出来了》这本书里，马丁·肖特带着我们走进了他的生活，时而让我们觉得滑稽可笑，时而又让我们心碎不已。书中描写了他早年在多伦多时的生活，那时他还只是“第二大城市”这个乐团中的一员，还讲述了他参与《周六夜现场》时那一辉煌时期的故事，书中也记录了他演出过的让人印象深刻的电影，如《神勇三蛟龙》、《岳父大人》。在书中，他告诉了大家他是如何塑造哪些令人难忘的喜剧角色的，比如说狂躁男孩儿爱德·格里姆利、虚伪的公司律师南森·图尔姆、敏感的面试官吉米尼·可里克。在书中，肖特还分享了他的朋友、同事、工作伙伴的故事，其中包括斯蒂芬·马丁、汤姆·汉克斯、吉尔达·瑞德尔、梅尔·布鲁克斯、诺拉·艾弗伦、尤金·列维、凯瑟琳·欧·哈拉、保罗·沙弗以及大卫·莱特曼。 

    但是，对于肖特而言，他的生活也有鲜为人知的一面。对于那些事情，他一直讳莫如深。在他即将满二十岁时，他失去了他的父母和兄弟。她的妻子身患癌症三十多年，最近，被癌症夺去了生命。在《我必须说出来了》这本书中，肖特第一次跟我们聊起了他生活中的那些伤痛。这些伤痛既带给了他生命之中不能承受之重，又磨练了乐观向上的生活哲学，也正是这种乐观向上的精神，让他的生命充满了韧性、也帮他走出了人生的低谷。《我必须说出来了》是一位喜剧演员的传奇故事，马丁·肖特为我们带来了关于喜剧界点点滴滴的回忆，书中都是一些我们熟知的人，书中的故事也将是很好的谈资。这也可以看成是作者的自传，从第一页到最后一页，都会让我们边读、边笑、边流泪。

作者简介：

    马丁·肖特（Martin Short），出生于加拿大，曾获得过艾美奖和托尼获奖。因参与《周六夜现场》（Saturday Night Live）而名声大噪，他参演过的电影《神勇三蛟龙》（ ¡Three Amigos! ）、《岳父大人》（Father of the Bride）等喜剧，也非常受欢迎。他还参加了很多令人难忘的脱口秀节目，如《裂痕》（Damages ），以及收到热捧的百老汇独角剧《马丁·肖特：我成名了》（Martin Short: Fame Becomes Me）等。目前他居住在美国加利福尼亚州的帕利塞兹。

媒体评价：

    “作者非常可爱。读了一遍后，我又想再读一遍。这本书带给了我很多快乐。”

----大卫·莱特曼（David Letterman），美国脱口秀主持人、喜剧演员
    “马丁·肖特是一位超级英雄式的喜剧演员。从这本书中，可以读到他孤独的内心世界。”

----艾米·波哈尔（Amy Poehler），《周六夜现场》的演员
    “自从我知道马丁以来，我就试图找出是什么让马丁成为如今的他。现在我边读这本书，边寻找答案。”

----汤姆·汉克斯（ Tom Hanks），演员
    “一个真实的喜剧演员。肖特总是给我们带来欢乐。”

----《科克斯书评》（Kirkus Reviews）

    “肖特的回忆给我们带来了各种各样的充满趣味的故事……一些古灵精怪的、有趣的人。”

----《纽约杂志》（New York Magazine）

    “作者非常的谦虚。书中满是关于她的家人和朋友的故事，非常的有趣……他时而冷静，时而傻得可爱。”

----《今日美国》（USA Today）
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