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中文书名：《香妮的育儿法》
英文书名：SHAUNIE’S WAY 
作    者：Shaunie O’Neal
出 版 社：Pocket Books
代理公司：ANA
页    数:  256页 
出版时间：2016年9月
代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：家教育儿
内容简介：
对于工作繁忙的爸爸妈妈们而言，这本书可说是一部必不可少的作品。香妮·奥尼尔与大家分享了她的育儿方法与其屡试不爽的育儿智慧。

香妮·奥尼尔不仅是NBA传奇球星沙奎尔·奥尼尔的前妻，也是热门栏目《球星太太团》（Basketball Wives）的执行制片人。香妮·奥尼尔认为她最大成就莫过于在一个物欲横流、缺少规章制度的时代养育了五个彬彬有礼、适应能力强的孩子。艾米·菜那部育儿经Battle Hymn of the Tiger Mother没有提及的地方，《香妮的育儿法》（Shaunie’s Way）将其拾起。她的规则包括：让孩子们自己决定，不要做一个“只需孩子说‘是’的母亲”；所有孩子必须参加每周的家庭聚餐（不许拿手机！）。由于家里有一群年龄八到十八岁的孩子，香妮·奥尼尔自然有她的育儿诀窍与经验，来用规矩、命令与强烈的家庭归属感来成功养育这孩子。

无论你是一个全职妈妈，还是事业家庭相互兼顾的母亲，或者考虑开始经营家庭的女性，《香妮的育儿法》（Shaunie’s Way）都会告诉你该如何养育一个健康、礼貌的孩子——并让你在这一过程中，保持一个愉快的心态。
作者简介：
香妮·奥尼尔（Shaunie O’Neal）是VH1频道电视真人秀《球星太太团》（Basketball Wives）的执行制作人与联合主演。她是NBA球星沙奎尔·奥尼尔的前妻，也是五个孩子的母亲。《香妮的育儿法》（Shaunie’s Way）是她的第一部作品。
Twitter: @ShaunieONeal (803,000 followers)

Facebook: https://www.facebook.com/shaunieoneal (1,051,026 likes)
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