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内容简介：
    谁在骑我的单车？ 
    从始至今，人们都得工作以赚钱养活自己。《生活就像骑单车》探索了工作的新想法，考察了工作的更高目标：培养更高级的思想，展现未呈现的灵魂。你生来就有通过日常生活和谐地表达自我的权利。
    单车是一个人生的隐喻，用可读的和实用的方式代表了我们为了寻找人生真正的方向所付出的努力。它使得发现真我这件事变的实际，容易理解，并且最终是可行的。
在这本书里你会发现：
最大范围的名言警句集合，掌握发现真我的艺术
揭露和刺激欲望，意愿和爱的四个源头。
指导你改变思想发挥最大职业优势的原理
富有启发性的联系和富有洞察力的问题帮助你看到自己的本性
发现真正合适的工作的原理——远比心灵和灵魂更重要
    如果你相信天赋，能量和理想工作能够激发最好的自己，并同时获得最好的职业愉悦感——这才是你想要的生活——那么你就必须回答这个问题：谁在骑我的单车？
作者简介：
盖里·菲切特(Garry Fitchett)从北卡罗来纳大学获得教育学硕士学位以后，毅然决定不涉足教学工作。然后他跟从内心，成为了商业领导人并最终拥有了一家合作公司。尽管有这样的商业成功，他仍在不断寻找有意义的工作，一份能够发现真我的工作。2012年春天，他卖掉了自己的公司，探寻如何找到自己真正合适的工作。《生活像骑单车》是哲学旅程的高峰，揭示了他的研究努力和自我反省。
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