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血液的价值 – 健康的关键。

我们的血液给身体提供了一流的服务 – 只要它的成分恰当。医学博士乌尔里奇·斯特伦茨是分子医学方面的专家，描绘了血液规范机体环境和抵抗致病因素的功能，尤其是血液怎样反映健康。

他以自己的医学实践为基础，通过给人以深刻印象的案例研究，揭示了血液的积极影响。血液通过微营养调理机制，改善人体功能，甚至治愈各种不适和疾病。“这种特殊的液体”包含了我们需要的一切。

•现代分子医学的有效性，证据确凿。

•研究完备，可读性强，通俗易懂，实用可行。

作者简介：
[bookmark: OLE_LINK13][bookmark: productDetails]    医学博士乌尔里奇·斯特伦茨（[image: ]Dr. med. Ulrich Strunz）是分子生物学专家、执业内科医生、胃肠科专家、营养学先驱者。他的食谱和保健著作都是畅销书，他的网站是www.strunz.com。







媒体评价：

“斯特伦茨一直以通俗易懂和轻松愉快的方式揭示复杂的关系和身体的运作。"
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