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中文书名：《你的故事：把逆境化为冒险，让你的梦想超越极限》

英文书名：THE STORY OF YOU: Transforming Adversity into Adventure, Taking Your Dreams to the Next Level and Beyond

作    者：Mark Minard
出 版 社：Morgan James Publishing

代理公司：Waterside / ANA

页    数:  170页 

出版时间：2016年 7月

代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：励志

内容简介：
    我们生来就是要成为最好的自己！《你的故事》这本书就是为了想要突破平庸的梦想实干家而准备的。在这场路途中，马克·米纳迪会分享他早年是如何因为痛苦的经历和错误的决定而深陷愤怒，恐惧和平庸之中。但是他对答案的不懈探求也使他发现自己并没有陷入绝境——可以选择。《你的故事》深入讲述了马克探寻人生答案的未知之旅。马克在书中分享了他建立信仰，升华思想的攻略，教你如何将自己的梦想带上更高的境界。这不是一本学术论著，而是通过讲述马克自己的成功原因来给你能够在你的真实生活中使用的方法：

 

•在成功的道路上遇到问题是很正常的。
•所有错误选择的根源都是恐惧。
•一点点的疯狂+坚定不移的信念=伟大的帝国和伟大的领导人
•你的“缺陷”就是你的武器。
•失败是成功的必经之路。
•改变你的心态，客观条件也会因此而改变。
•知识+理解+运用=力量
 

    你准备好提升你的梦想，你的领导力，你的生活了吗？是时候驶向未知海域，去探索了……你的故事！

作者简介：
    马克·米纳迪（Mark Minard）是Dreamshine的创始人。他为个人提供特别的帮助。他也是领导力播客Elevating Beyond的合伙人，是五个孩子的父亲。
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