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内容简介：
我站在舞台上感觉自己仿佛一个入侵者。在这些专业背景的衬托下，那些饥饿、贫困和偶尔无家可归的经历时常不容易被人所察觉。我努力学习那些规则以掩饰自己生命的源头……
C·尼克尔·梅森博士的回忆录以轨迹另一端的和解、约束和生活开始。20世纪70年代，梅森出生在加利福尼亚州洛杉矶，由美丽但尚未安定下来的16岁单亲母亲抚育成人。年纪尚小时，她便开始学着平衡无法预测的家庭生活同学校生活之间的关系。
高中时，梅森无缝跨越了两个世界。第一个是熟悉的世界，那里的街头智慧、韧性和能力帮助她生存下去。另一个陌生的世界则有着自己的规则，帮她成功。大学预修课和街区以外的地方，她的谈吐、衣着和发型都令她有种格格不入的感觉。
毕业之后她搬回拉斯维加斯与奶奶同住，在一间大型赌场的美食区上夜班。梅森通过偷听白人孩子的谈话弄清了大学申请流程，然后在高中辅导员的帮助下最终怀揣200美元独自登上了飞往哈佛大学的飞机。

作者讲述了自己逃离贫困的故事，同时也探讨了被大多数认同的难以逃离贫困的原因——穷人们不够努力。
作者简介：
C·尼克尔·梅森博士（Dr. C. Nicole Mason）：公共利益科研与政策中心（CR2PI）执行理事，供职于斯佩尔曼学院（Spelman College）和纽约大学（New York University）。尼克尔的文章及评论时常见诸于全国各大主流报刊及媒体，其中包括微软全国有线广播电视频道（MSNBC）、美国有线电视新闻网（CNN）、全国广播公司（NBC）、哥伦比亚广播公司（CBS）、政治新闻网（Real Clear Politics）、《民族报》（Nation）、《赫芬顿邮报》（Huffington Post）、《进步报》（Progressive）、《本质》杂志（ESSENCE）、《根源》（Root）、Grio网站、《迈阿密先驱报》（Miami Herald）、《今日民主》（Democracy Now）和美国国家公共电台（NPR）等。
作者曾作客美国国家公共电台（NPR）《布赖恩.莱脱口秀恩》（The Brian Lehrer Show）节目介绍该书，详情请点击：http://www.wnyc.org/story/bootstraps-werent-enough/
媒体评价：
“亲密而深刻。”

----Bustle杂志
“读者们会发现梅森这部引人注目的回忆录以幽默的笔触审视了美国根深蒂固的贫困问题，于读者俱乐部而言这是一个相当不错的选择。”

----《书目杂志》（Booklist）
“作者以第一视角记述了摆脱贫困的过程，将激励对人伦精神感兴趣的读者们克服艰难的障碍。”

----《图书馆杂志》（Library Journal）
“针对克劳德·布朗（Claude Brown）半个世纪前的Manchild in the Promised Land一书做了深刻而精巧的回应，证明了希望的力量与制度的改变使希望成为可能。”

----《科克斯书评》（Kirkus Reviews）
“青涩而亲密的回忆录……梅森生动地描绘了重塑深陷贫困的年轻生命的勇气、决心与不懈努力。”

----《出版人周刊》（Publishers Weekly）
“讲述了一个聪明、坚决的姑娘如何在80年代末、90年代初的洛杉矶与贫困斗争的故事。”

----《纽约观察家》（New York Observer）
“真诚、感人、引发共鸣。梅森的文字令人回忆起詹姆斯·鲍德温（James Baldwin）、贝尔·胡克斯（Bell Hooks）和玛娅·安杰卢（Maya Angelou）的作品，巧妙地以诗意的笔触描绘了艰难的童年，呼吁一个更加公正的社会。这本书令读者们有机会以不同的角度审视美国。”

----畅销书《哈佛风雨路》（Breaking Night: A Memoir of Forgiveness, Survival and My Journey From Homeless to Harvard）作者，莉丝·默里（Liz Murray）
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