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中文书名：《穿越黑暗》

英文书名：NOTES ON BLINENESS: A Journey Through the Dark
作    者：John Hull
出 版 社：Profile
代理公司：ANA/Anna Dai
出版时间：2017年2月
代理地区：中国大陆、台湾
页    数：240页
审读资料：电子稿

类    型：传记回忆录
·本书同名纪录片备受欢迎，并于2017年登陆BBC频道

·纪录片曾获得艾美奖、英国独立电影奖（BIFA）最佳纪录片奖，并被提名英国电影和电视艺术学院奖（BAFTA）三大奖项

内容简介：

“这是一份礼物，虽然不是我想要的，但这的确是一份礼物。”
1983年，在儿子出生几日前，作者、学者约翰·赫尔（John Hull）逐渐开始失去视觉。慢慢地，他失去了全部视觉，被拖入深深的黑暗。他的双眼，再也不能分辨一丝光线。巨大的孤独、封闭和绝望笼罩了他。消失的不仅仅是视觉，而仿佛是与整个世界的关联。不久，约翰甚至无法想起妻子与女儿的相貌，只能记起一些照片的样子。
在《穿越黑暗》一书中，约翰揭示了对自己“失去”的感悟。失明让他不得不对时间和空间有新的概念和理解。清醒与昏睡，爱与激情……原本对普通人来说再正常不过的事情，对于失明后的约翰来说，都仿佛需要重新学习。
在这本书中，看不到约翰的自怨自艾，他以一种澄朗而坦诚的口吻，描述了自己活生生的体验——比如，脑海中再也想不起自己的样貌，怎么办？比如，这样的自己，如何能为人夫、为人父。进而，在一片黑暗之中，约翰发现了另一种方式来感受世界，来“看到”黑暗和光明。
这本书的基于约翰的口述录音带日记撰写而成，动人而深沉，睿智而令人有所感悟。在这里，我们仿佛能看到一个在黑暗中踽踽独行，坚强而温和，勇敢去绝望、也去希望的男人的身影。
作者简介：

约翰·赫尔（John Hull），伯明翰大学宗教教育教授。2015年去世。
媒体评价：

“约翰用敏锐的观察和优美的语言，让这本书如同诗歌一般动人；而书中深邃的思考，又令这本书充满了哲学的意味。”
----奥利弗·萨克斯（Oliver Sacks），《错把妻子当帽子》作者
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