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内容简介：
    从悔恨到惩罚反思到冷静，一位海洋生物学家分享了她的独身旅行——从战火纷飞的中东，以色列等——在泰国被箱型水母攻击而失去未婚夫之后，通过旅行去寻找和平。
    2002年夏天，香侬·里昂·富勒，一位28岁的海洋生物学家，正在和她一生挚爱未婚夫肖恩·法雷尔一起收拾行李。肖恩是个高挑，蓝眼睛，热心肠的澳大利亚人，他和香侬计划去泰国帕岸岛 旅行后就回到澳大利亚。而他们的计划却因为突然出现的箱型水母缠绕在肖恩腿上——世界上最毒的动物——而戛然而止，香侬无助地看着肖恩中毒死去。泰国政府希望把这件事当成酒驾事故，被香侬拒绝。她将肖恩的尸体带回了他的家中。
    震惊之后，香侬的生活进入了停滞。她开始了治愈之旅，希望能在旅行中忘记失去肖恩的伤痛。虽然肖恩并不在香侬身边，但是他随时随地会陪伴着她到所有的地方，奥斯维辛、华沙、战火纷飞的以色列、波西尼亚、赤贫的罗马尼亚，最终到巴塞罗那，她第一次遇见肖恩的地方。最终，香侬不得不直面大海，曾经是她生命中最爱的东西夺走了她深爱的人。

    这本美丽深刻动人的回忆录是给突然失去方向的人，告诉他们的存在会以无数不可预料的方式回响在各个地方，或多或少。
作者简介：
    香侬·里昂·富勒(Shannon Leone Fowler)是一名海洋生物学家，是带着三个孩子的未婚妈妈，现居伦敦。从她研究澳大利亚海狮获得博士之后，她就在巴哈马和加拉巴戈教授海洋生物学，在圣胡安群岛讲授杀人鲸的研究课程，并花费了大量时间作为研究者跟船出海到南极和北极。她还在罗斯冰架边研究威德尔氏海豹边教授学生田间技术，同时是国家公共广播电台的科普作者。《灵魂之旅》是她的第一本书。
媒体评价：

“香侬·富勒对爱与失去的生动描写深深打动了我。她在世界上最不和平的地方寻找治愈，并用相机一样的视角记述了这趟不可思议的旅程。她的书是旅行者的动人悼念，是她的勇气的证明。”
----南希·霍兰（Nancy Horan），畅销书Loving Frank 作者


“香侬·里昂·富勒的旅程打破陈腐，探索了国家，文化和个人，与失去珍贵的事物斗争。这是一本生动，引人入胜，打动人心的回忆录。”
----曼尼尔.苏瑞（Manil Suri），畅销书The Age of Shiva and The Death of Vishnu 的作者
“香侬·富勒面对意外的失去未婚夫时的坐立不安的表情，使读者感受到她的旅程真正的成为了“孤独星球”。和谢丽尔·斯特雷德的Wild一样，她让我们觉得英雄之旅是摆脱痛苦的唯一途径。《灵魂之旅》是一本勇气和爱的记录，美丽而令人心碎。”
----安·帕切特（Ann Patchett），畅销书Bel Canto 和 State of Wonder作者

    “在这本扣人心弦的回忆录中，香侬·富勒记述了她突然失去未婚夫的过程以及她对随之而来的痛苦的长久斗争。《灵魂之旅》教会了我们如何在失去挚爱之后独身自处。这本书同时包含了陌生人的善良，陌生地方的安慰，以及世界的光明与黑暗，宽阔与狭窄。”
                  ----凯丽·林克（Kelly Link），普利策获奖提名作品Get in Trouble作者

“有力，扣人心弦。《与鬼同行》有着美丽的文字和动人的情感。这是香侬·里昂·富勒在痛失挚爱之后斗争、幸存和治愈的旅程。用悲伤对抗悲伤，她在世界最危险的中东国家行走，为了找回生命的感觉在陌生的地方与陌生人相遇。一本值得细细品味的书。”
----盖尔·筑山（Gail Tsukiyama），畅销书The Samurai’s Garden  和A Hundred Flowers作者
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