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内容简介：

“你有什么故事？”从人类第一次在篝火边围圈而坐起，我们就在不停地对彼此提出这个问题。千年过去，人类对“讲故事”的需求一如既往。通过分享私密的故事，我们获得最有效的沟通。与此同时，会讲故事也是成功必不可少的要因。
这本颇具开创性的实用指南将会告诉读者，如何通过“讲故事”这一行为的恒久而强大的魅力，来改变你的职场、人际、商机、企业。在本书中，专业培训专家、演讲专家、心理学家穆雷·诺赛尔（Murray Nossel）博士将自己数十年的经验充分提炼，并为读者提供如下简便易行且绝对有效的方法：
·直击目标，为特定受众和目的设计正确有效的故事
·运用自我，充分利用个人经历、记忆、历史和传统
·团队协作，创造、发展和打造一个共同的故事
·拉近关系，与商业伙伴建立更加个人化、关联性的合作关系

·主动分享，充分分享企业愿景和目标，并吸引志同道合者的加入

·冲突方案，通过讲故事处理职场冲突，并找到可行的解决方案
·激发创新，以故事提高创造力，以故事传播新创意
·沟通整合，将讲故事的方法正和岛所有沟通中，以获得持久的成功


穆雷将其故事工作法运用到自己的公司Narativ的管理和运营，其客户包括推特、Discovery频道、HBO、伦敦商学院、迪士尼、联合国儿童基金会等。在充分的运用和实践中，穆雷总结出自己之所以获得成功的“三步证明法”：首先，挖掘个人记忆和体验，以声称合适特定需求的故事创意；其次，将这些元素制作成一个能够与听众产生共鸣和关联的经典故事结构；第三，用从本书中学到的表演和讲述技巧，想受众展示你的故事。

在这个方法中，一个重要的基本要素是，关注聆听——聆听自己所讲的故事、聆听自己讲故事的能力、以及聆听受众给予的反馈，因为受众反馈将会让你能够更好地调整、重塑、充分发挥你的故事。
沟通才能对每一位职场人士都颇为重要，拥有良好的沟通技巧，才能在职场商业中获得成功。每个人都有自己的故事要讲，这本书则为你提供了最佳的技术指导：如何展现你的故事，与受众关联，并获得你想要实现的目标。
目录：
第一章：为什么要讲故事？为什么在现代商业中讲故事如此重要？

第二章：发现受众聆听的障碍

第三章：释放受众聆听的障碍

第四章：记住你的传承

第五章：讲述发生了什么

第六章：找到合适的收尾

第七章：同受众建立联系
作者简介：
穆雷·诺赛尔（Murray Nossel），博士，Naratic公司创始人，分别在纽约和伦敦设有分公司，专注于商业故事培训。穆雷的客户包含财富五百强企业、大学、创意公司以及非营利组织，穆雷帮助他们学会任何真实有效地表达自己，不仅实现在招聘、人力管理、个人提升等员工个人方面卓有成效，更为品牌营销、商业合作、有效沟通等方面给予了全面的培训与支持。
穆雷还是哥伦比亚大学叙事医学专业的讲师，也是奥斯卡奖提名纪录片制片人。
媒体评价：
“如果你认为你的企业不需要优秀的讲故事人，这本书将会告诉你，你完全错了。凭借自身的无限的创造力和活力，穆雷·诺赛尔展示了如何在营销、制造、管理以及商业的每一个环节，运用讲故事的力量。如果你想成为一个成功的故事讲述者、一个更好的倾听者，这本书是你必不可少的。”
----丹尼尔·平克（Daniel Pink），《纽约时报》畅销作家

 “知道如何设计和讲述有意义、吸引人的故事，是每一位成功人士必备的开创性技能。这本书将告诉读者，如何以讲故事为驱动力，为想要学习如何通过讲故事获得商业成功的人士提供了必备的方法和技巧。” 

----彼得·古柏（Peter Guber）, 曼德勒娱乐集团（Mandalay Entertainment Group）总裁，
《纽约时报》畅销书《讲述成功》（TELL TO WIN）作者
“虽然在现代科技的发展下，我们每天都被各类平台的各种信息所淹没，但人类自古以来讲故事的能力和需求没有改变，而在这个时代，讲故事的重要性和其力量被再一次凸显出来。是否会讲故事，这一点是区分优劣的关键，穆雷·诺赛尔关于倾听和讲述故事的方法，为读者提供了一种简单而又巧妙的方式来获得你撰述的优势。讲故事是一个成功的引擎，是一种不可或缺的资产。”
----强森·克莱恩（Jonathan D. Klein）, Getty Images创始人、董事长
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