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内容简介：

在本书中，唐娜·弗雷塔斯（Donna Freitas）用充满文学性的方式，从两个角度反思了她被自己研究生阶段的教授和导师（同时也是一位神父）跟踪的经历：一个角度是作为性骚扰受害者的年轻女子，另一个角度则是拥有博士学位并且发起和促进了有关“性与沉默”主题对话的成功女性。她向我们证明，只有把目光投向那些最黑暗的地方、那些疑问所在的地方，才是探索默认、性骚扰、虐待和人类欲望的复杂性的唯一途径。唐娜的研究避免了非黑即白的讨论，而是指出了其中的细微差别，令人信服。
这本回忆录敦促我们深入研究女性们在试图理解滥用权力过程中所经历的二元性。如果权力被滥用、信任被破坏，这一切将全方位地破坏她们的生活、人际、友谊和事业。这本回忆录展示了那些受害的女性为什么明明知道自己没有过错，却还是把一切怪在自己头上。这本书表明，在性侵和性骚扰中，一个人可以既是受害者，也是幸存者。作者用令人信服的笔触，探讨了为什么默认比单纯的肯定或否定更重要。但最重要的是，这本回忆录讲述的是当一个拥有巨大力量的人越过了教师和学生之间的神圣界限时候，这个女孩、女人以及她的家人、她的梦想、她对天主教和宗教的感受和她心中对“老师都是善良的”认知都粉碎了的故事。

唐娜·弗雷塔斯（Donna Freitas）经历了双面人生。一方面，她是一位优秀的作家和受人尊敬的学者，她曾在全国各地的大学中就美国教育法第九篇修正案、同意、宗教和性等主题举办讲座。而另一方面，她是一个受害者，她曾被跟踪过两年，至今仍遭受着这段经历的创伤。这段经历粉碎了她成为教授的梦想和简简单单生活的希望。取而代之的是一个不同的未来—一个被创伤影响的未来。
作者简介：

唐娜·弗雷塔斯（Donna Freitas）拥有宗教研究博士学位，并且是研究员和作家。她在近二百所大学院校中就她的研究发表过演讲。曾出版《性与灵魂》（SEX AND THE SOUL: Juggling Sexuality, Spirituality, Romance and Religion on America's College Campuses），最近又出版了《幸福效应》（THE HAPPINESS EFFECT）这部关于社交媒体，智能手机和年轻人的作品。她最新的非小说类书籍《校园中的同意》（CONSENT ON CAMPUS）是一本关于高等学府中性侵犯、同意和美国教育法第九篇修正案的著作，将于2018年9月由牛津大学出版社（Oxford University Press）出版。多年来，唐娜为许多报纸和杂志撰稿，包括华盛顿邮报、纽约时报、华尔街日报和波士顿环球报，她也多次在美国国家公共电台的《全局考虑》（All Things Considered）和《今日秀》（The Today Show）等媒体上讲述她的著作和研究。她是波士顿大学（Boston University）教授，霍夫斯特拉大学（Hofstra University）荣誉学院教授。她还创作过十部面向儿童和年轻人的小说。最新的小说《治愈者》（THE HEALER）将于2018年10月由哈珀青少年出版社（HarperTeen）出版。现居纽约布鲁克林，每年会在西班牙巴塞罗那度过一段时间。
谢谢您的阅读！
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