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内容简介：
    弓道是古代射箭武术，起源于日本的武士阶级。今天，它继续被全世界成千上万的人所实践，包括这本书的作者。弓道有一个特别的教学方法:“正确的射击的结果总是命中。”这意味着你不应该担心能否轻易击中目标；相反，你应该把精力和意志力集中在正确的心态和形式上。在这样做的时候，这种“正确的射击”的结果自然是命中。这本书将弓道的智慧应用于商业。在公司里，我们都面临着利润率、销售目标、效率和人际关系的压力。弓道的哲学为我们提供了新的视角和解决方案，避免人们在他们的商业和职业生涯中沦为牺牲品。
 
作者简介：
杰罗姆·周占 ( Jerome Chouchan)是高迪瓦巧克力(Godiva Chocolatier)在日本、韩国、澳大利亚和新西兰区的总经理。他练习弓道已经25年了，目前是国际弓道联合会的董事会主席。
媒体评价：
    “这本书让我灵光一现。目标给了我一个可以同我的日本团队使用的完美工具。他们曾用尽一切手段，只为了年复一年地成功达到自己的目标。随着不惜一切代价达成目的这种行为变得具有破坏性，一个不断变化的世界需要去改变这种方式。日本弓道共同社的负责人把目标作为焦点，但把“形式”的重要性放在旁边。“过程”与“结果”之间的平衡。这适用于任何国家的所有业务……这是有效的。”
----保罗·哈迪斯蒂（Paul Hardisty），阿迪达斯/锐步日本大区总裁兼代表董事
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