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给男性的生活建议书——修订和扩展

“男人什么时候是男人？”探究男人的生活并不是什么新鲜事，但只要想想畅销书作家罗伯特·贝茨（Robert Betz）的答案就知道了。

没有不确定和自我怀疑，而是他为现代人提供了一种自我价值感和自由去拥抱作为一个男人的真正本质。这本书对每个人都是必不可少的。但是任何一个读过这本书的女人都会以新的方式开始看到她的男人以及所有其他男人……

完全修订和扩展了畅销书《男人变成了男人》的平装本！
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[bookmark: OLE_LINK7]罗伯特·贝茨（Robert Betz）是德国最成功的演说家和研讨会领袖之一。这位全面的生活老师和心理学家遵循他自己独特的治疗方法。他在国际上举办了许多研讨会并培训治疗师。通过他生动的演讲活动，他本人被广大的公众所熟知。
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