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内容简介：
我们生活在不诚实和欺骗性变得司空见惯的时代。每个人都可以通过辨识和抵制我们在日常生活中做出道德妥协的一些甚至没有意识到的微小的、看似无辜的方式来对抗这种文化腐败。

 
如果我们希望将诚信恢复到公共生活中，斯图亚特·H.布洛迪（Stuart H. Brody）认为这首先始于我们自己的行为。《小事法则》揭示了我们的文化是如何鼓励破坏诚信的，一系列“被允许的失信”，将自我利益与责任等同起来的陈词滥调，以及一种为小欺骗和不诚实开脱的普遍态度，云淡风轻地相信这些无关紧要，觉得自己会在“紧要”关头做出正确的事。

 
在这本书中，布罗迪提出了我们作为家庭成员、邻居、同事以及公民所面临的数十种日常道德困境，并问道：你会做什么？你应当怎么做？甚至还有一个测验可以用来衡量你的信商（Integrity Quotient）。

 
对于布罗迪来说，诚信是一种决策习惯，必须用于生活中的一切大小事务，甚至是那些——尤其是那些——我们倾向于认为无关紧要、不方便的事，或是出于善意宽恕别人的情感的企图。这就像锻炼：如果你开始偷工减料，很快你的身材就会走样。每一天，我们都有机会通过坚守承诺来增强自己的诚信，无论承诺或显或隐，无论境遇是否亲临。诚信的实践至关重要——这是我们跨越未知领域的路线图，以畅通无阻地回归个人的本真性，去创造我们想要生活其中的社会。

排忧解难：道德和诚信已经成为一个巨大的问题——这本书展示了每个人在面对社会诱惑时该如何坚守个人的诚信原则。
 
互动性和娱乐性：除了测量信商的测验外，这本书还展现了几十种日常的道德困境，并向读者发起挑战，找出正确的应对方式。
作者简介：
    斯图亚特·H.布洛迪（Stuart H. Brody）是诚信强化公司（Integrity Intensive）的创始人，这是一家专注于决策、领导力培训和诚信实践的咨询公司。三十五年的律师生涯使他得以走入最高法院。他曾在民主党任领导职务，身兼多个公职，并为总统候选人提供咨询。他的演讲和工作坊将他的工作成果带到了全国数千名公职人员手中。
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你的信商（诚信商）：一个测试
第一部分：日常生活中的无后果幻觉

1.一种无关紧要的谎言
2.日常生活的小回避

3.朋友买单的免费晚餐

4.关于撒谎的真相

第二部分：自利与便利的面纱

13.你堂弟妹的看护人
14.盘点你的投资组合

15.凭空消失
16.你顽固的汽车修理工

第三部分：工作场合的生存与共谋
18.你的同事即将被裁员

19.为生计而撒谎
20.完成配额的压力

21.打击职场性骚扰

第四部分：美国政治中的自利、忠诚与真相的对抗
28.党派之争
29.特别关注竞选贡献者

30.未能为投票或会议做准备
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