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内容简介：
「我爱妳」这句话，有多少魔力？让女孩愿意献出一切……

继《别再叫我加油，好吗？》
—暗黑疗愈系作家 张闵筑，再次直触议题！—

「那时她还不知道，自己将有一部分遗落在那个房间。」——诗人　徐佩芬

将全部的自己，交付于名为恋爱的赌注。
为什么没人说过？
偶像剧的梦幻爱情进入现实，竟是伤痕累累……

※※※小心！本书不含粉红泡泡！只有赤裸爱情真相※※※
平凡如其外表的女大学生李翊姗，曾经也是向往爱情的单纯女孩。经历了第一次的爱与性，来不及体验欢愉，痛苦随之而来。到底要多爱，才能交出全部？往前踏一步，连自尊都可以舍弃吗？

▍我以为，我们之间是爱。　
▍如果不是，那体液和汗水交织出了什么？

「……李翊姗是个骚货。」
「……李翊姗很easy。很好上。」
「……我才花三周的时间，就把李翊姗搞上床了，是不是很屌？」——我想到「那个人」可能会跟朋友这样描述我，脑袋便轰轰作响。

渴望爱的人，究竟做错了什么？
能不能，按下删除键，让这一切就此消失。

▍多数时候，我们抓不准的，
▍不是身体的距离，是情感的界线。

若这不过是场一夜情，为什么会痛苦？觉得恐惧？难道一切真的是自作自受吗？无法言说的痛苦，该放置到哪呢？——我担心「那个人」会四处张扬我们之间的事情。

把心摊开，是不是同时也得把身体摊开？
被伤了心，是否只要身体假装无所谓，就不会痛苦了？
是不是，不再渴望爱与被爱，
就不会害怕寂寞，也就不会被伤害了？

▍唯有彻底宣泄痛苦，
▍才能从中痊愈。

［我是想要幸福的撒旦／我是想要和平的路西法／我是想要保持童真的妓女／我是想立牌坊的婊子／我是想要杀人的医生／我是想要引爆核弹的诺贝尔和平奖得主］——我可以刨掉烂掉的梨子、切下瘀伤的莲雾，却没办法切除「坏掉的自己」。

若说人人生而平等，那为什么在爱情里，我始终是贱民？
什么是爱？
我真的有资格被好好对待吗？

本书特色
──写给每一位刺猬女孩，妳的伤痛，有人懂。

◎亲爱的，不原谅伤害妳的人，并不是罪恶。
→这是一本小说，书写了妳可能不知道的爱之样貌，书中融入心理学理论，在黑暗中宛如一道光，微弱但坚定地指出复原之路。

◎致，每道逐渐愈合的伤痕，妳有能力拯救自己。
→站在青少女的第一手视角，解读大人不懂的爱情小心思。
【15～29岁青少年55%为情所困】～主计总处2016年调查
【17岁以下青少年自杀原因，高达82.8％因「感情或人际关系因素」导致】～台北市卫生局2014年统计

「如果，在寻找爱与疗伤的过程中太过难熬，希望这本书能让妳稍微舒缓疼痛、度过那些寂寞难耐的夜晚。」——张闵筑
作者介绍：
张闵筑
 睡饱的时候脾气很好，大部分时间失眠。
国立成功大学心理系毕业
着有《别再叫我加油，好吗？》
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