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内容简介：
这是一部由藏身于制造了包括科林·卡佩尼克（Colin Kaepernick）、艾玛·沃森（Emma Watson）、鲍勃·格尔多夫先生（Sir Bob Geldof）、法蒂玛·布托（Fatima Bhutto）、“黑命贵”运动（Black Lives Matter）、雪儿（Cher）、马特·达蒙（Matt Damon）、格蕾塔·桑伯格（Greta Thunberg）、拉凯什·卡普尔(Rakesh Kapoor)以及吉纳·米勒（Gina Miller）等世界最大规模运动背后的才华横溢的人们所创造的通往当今行动主义的颇具实用价值的指引路线图。他们将最新的思维模式、真实的生活体验和前沿的技术及建议结合在一起，帮助并激励每一个以及任何曾经想过“我能做些什么”的人。
从如何改变法律、如何抗议、如何有效利用社交媒体、如何彻底解决问题、如何改变一个大型组织机构等诸多方面，这本书尽其所能地鼓励并告诉我们将这个世界看作是可以并必须加以改变的。
这本书将帮助你在全球形形色色积极正面又十分必要的运动和颇具意义的改变中找到自己能有所发挥的一席之地。这部独一无二的作品汇集了行动主义领域内最知名的人士，并展示了他们是如何运用自己的声音、人脉和能力改变社区、公司和国家的。
《如何做出改变》正是为那些把自拍杆换成抗议标语牌的一代人而准备的，它将展现每个人是如何通过自身力量将那些他们所希望的改变带到世界上的。
如果不是现在，那是什么时候？如果不是你，那是为什么？
作者简介：
作者凯特·罗伯森（Kate Robertson）与艾拉·罗伯森（Ella Robertson）是世界青年峰会（One Young World）的幕后团队，这个非营利组织是为年轻领导者与行动主义者（通常被称为“年轻的达沃斯（Young Davos）”）所设立的一个全球领先论坛。该团队在过去的十年中搜集了来自全球领袖与各行各业中引领风潮者的知识与经验，关于如何使这个世界变得更美好。她们的作品中还包含了世界最著名的活动家的文章（都是全新、独家的资料）——已确认的稿件提供者包括艾玛·沃森（Emma Watson）、雪莉·桑德伯格（Sheryl Sandberg）、“带回我们的女孩”（BringBackOurGirls）运动的妈妈们、盖茨基金会（Gates Foundation）和法蒂玛·布托（Fatima Bhutto）。凯特·罗伯森与艾拉·罗伯森相信她们的其他“顾问”很快也会确认他们将为这本书撰稿（世界青年峰会顾问包括贾斯廷·特鲁多（Justin Trudeau）总理和马克·吕特（Mark Rutte）、阿迈勒·阿拉姆丁（Amal Clooney）、萨塞克斯公爵夫人梅根（Duchess of Sussex）和马拉拉·尤萨夫扎伊（Malala Yousafzai））。
凯特与艾拉乐见《如何做出改变》被推向国际市场。她们与全球政治家、企业合伙人和具有影响力的人士有着广泛的联系——也十分乐于讨论在前言、介绍、推荐、致谢的部分有所转换，让在各区域内能引起独特共鸣的人士来完成。
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