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內容簡介：
既然是別人，就是終將告別的人。
只有自己，才是永遠在一起的人。

純粹而深刻　溫柔而堅定
彭樹君　31個故事　揭示愛的
孤寂　深情　斷捨　自由

有一種心境需要時間，
有一種明白需要歲月。
誰都希望被愛，
但一個人也可以好好的，
卻是更重要的。

愛是獨而不孤
愛情消失了並沒有以前想像的可怕，
只不過是回到原來的狀態而已。
她沒有失去什麼，她還是她自己。

愛是哀而不怨
當她在聽著他的近況時，
就像在聽著與她很遙遠的別人的故事。
雖然心中充滿感歎，卻很平靜。

愛是痛而不悔
愛情本該提得起，放得下，
愛的時候義無反顧，
一旦不愛了就不再回顧。

愛是記而不念
有些事情，就是因為沒有開始，
所以也不會有後來的敗壞和必然的結束，
才能在回憶裡保持未曾被現實摧殘的純粹。

他們是我，他們是你，他們是身不由己陷落情網的人，
彭樹君拾起這些在愛裡受傷的心，溫柔黏補，
寫成31封獻給愛前、愛過、愛對、愛錯的人們的情書，
帶我們看盡愛情的各種樣貌。
愛是獨而不孤、是哀而不怨、是痛而不悔、是記而不念，
是當你明白，再愛的人也是別人，
而每一個別人，都是必須放下的人，也是終將告別的人。
自愛中穿梭而過，我們才終於懂得，
別人都是生命中的過客，自己才是這個世界的核心。
從愛的旅程中歸來，我們也才終於明白，
自己就是永恆的愛人，不必誰來作伴，一個人也能精采。
作者介紹：
彭樹君
東吳大學中文系畢業。從學生時代起即屢獲各類文學獎。

大學畢業那年出版第一本小說《薔薇歲月》，至今共有近五十多種出版物，包括短篇小說集、小小說集、散文集、筆記書、電影小說、電視小說、人物採訪集。

並以「朵朵」為筆名，出版《朵朵小語》系列。

寫作的養分來自於閱讀、音樂、電影、旅行、蒔花弄草、觀察人生百態，以及苦甜交織的生命本身。
文筆清麗細膩，對於種種人生況味往往深入幽微，尤其擅長描寫女性曲折情思，字裡行間總有溫柔撫慰的療癒光芒。
曾經主編報紙文學版面二十餘年，目前專事寫作，並開設「朵朵寫作坊」，將心靈與人生以書寫串連。
有「彭樹君」與「朵朵小語」兩個臉書粉絲專頁，並有「朵朵寫作坊」臉書社團。
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