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内容简介：
我们到底该如何生活?对于生活在16世纪早期到18世纪晚期的英国男女来说，这个问题正如我们的读者渴望这本书的紧迫程度一样。基思•托马斯(Keith Thomas)探索了从宗教改革开始到启蒙运动全盛时期的几个世纪里，人们追求充实生活的方式，阐明了该时期的核心价值观，同时也揭示了人类历史中存在的一些长远性问题。
本书分别从工作、财富、财产、友谊到家庭和社交的乐趣等方面，对人类实现现代理想的起源及其在现代早期遇到的障碍进行了介绍。对军事实力的追求，对荣誉和声誉的追求，对宗教信仰和怀疑主义的追求，以及被追悼的愿望都被引申到该书的讨论中，普通人的观点和实践都是当时领先的哲学家和神学家根据人们的意见来衡量的。
《生命的终点》这本书为当今的历史学家提供了关于英格兰早期近代史全新的视角。它也为现代读者提供了精神大餐，如我们应该如何生活，追求什么样的人生目标等。
作者简介：
基思·托马斯，英国牛津大学关于现代早期的历史学家。他最著名的作品是《宗教与魔法的衰落》、《人类与自然世界》。1986年至2000年，他担任牛津大学科珀斯克里斯蒂学院院长。
媒体评价:
“书中充满了惊喜，隐含了其他人找不到的信息，太诙谐有趣，引人入胜啦。”
----《卫报》克莱尔·托玛林
 “没有其他人能提出这样一个雄心勃勃的话题。”
----乔纳森·萨姆欣，《旁观者》杂志
 “纯粹的、极致的喜悦”。
----约翰·莫里尔，BBC历史杂志
“让我们感谢基思·托马斯写了这么一本勇敢而敏感的书。”
----乔纳森·赖特，《独立报》
谢谢您的阅读！
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