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内容简介：
凌晨四点钟，昏黄的灯闪烁着，我们却还没有睡着。原因或许是我们刚刚看的那部恐怖电影，又或者是才读过的那本书。恐惧是人类最原始的情感之一，也是最难解释和消除的情感。所以，我们为什么要自己吓自己呢？这看起来是一个很疯狂的举动，我们为了娱乐而去自己吓唬自己，这值得吗？然而现实世界却是，有成千上万的书籍、电影、游戏和其他的娱乐形式就是为了自己吓唬自己而设计的。
正如达里尔·琼斯(Darryl Jones)所展示的那样，恐怖片的种类繁多。从吸血鬼、幽灵和狼人，到疯狂的科学家、撒旦教徒和疯狂的连环杀手，从莎士比亚悲剧到网络模因，宣泄恐惧的方式无处不在。达里尔·琼斯探索了恐怖类的常用手法，包括怪物，心理寒战，以及令人毛骨悚然的骷髅等。他讨论了为什么恐怖故事会使我们不安，以及社会如何回应文学和电影中对恐怖和禁忌的表现。恐怖类的娱乐项目应该被怀疑吗？恐怖有不同的级别吗？我们是否应该区分当代酷刑色情片中常见的惨状和古希腊文化悲剧史上可接受的血腥?
琼斯分析了恐怖故事表现出的多重人格的方式，阐明了在整个历史进程中，当前这一代人的恐惧和禁忌，他认为这种状态在今天仍在继续发展。恐怖是主流社会大众化的表现形式，一方面表现为如大片形式浪漫吸血鬼，另一方面还继续保持昔日的影子隐约出现在体面的边缘。随着被禁电影和暴力网络现象的出现，我们开始质疑自己的先入为主的观念和可怕的、隐匿的人性。
作者简介：
达里尔·琼斯(Darryl Jones)是都柏林三一学院的英语教授和艺术、人文和社会科学学院的院长，他在那里主要教授19世纪的文学和通俗小说。他的著作包括《小说和电影中的恐怖元素专题历史》(2002)、牛津大学出版社经典版《M. R. James恐怖故事全集》(2011)和《恐怖故事：从霍夫曼到霍奇森经典故事》(2014)。他还写了许多关于19世纪小说和超自然文学的文章。
媒体评价：

“达里尔·琼斯对这一主题抒发了淋漓尽致的热情：这是一本让读者更想读、更想看、更想听的书。牛津大学出版社也因本书的质优价廉受到赞扬。这是对当前典型的流行形式很好的介绍和辩护。在一个新旧时代更替并充满焦虑的时代，琼斯对禁忌、控制和政治恐惧的探索显得尤为及时和有力。”
----肖恩·休伊特，《爱尔兰时报》
“达里尔·琼斯的书，包装精美，是送给恐怖故事爱好者的一份可心礼物。它基于热情洋溢的笔调和不可思议的调研基础为保证，在文学、电影、民间传说、科学和心理学各个学科知识之间切换自如。读起来很有趣，但有时也很吓人。”
----翡翠街网站
内容
介绍
第1集：怪物
第2集：神秘学和超自然现象
第3集：恐惧和身体
第4集：恐惧和思想
第5集：科学与恐惧
第6集：后记:千禧年以来的恐怖
谢谢您的阅读！
请将反馈信息发至：吴伊裴（Jessica Wu）

安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处
北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室
邮编：100872
电话：010-82449901
传真：010-82504200
Email：jessica@nurnberg.com.cn 
网址：http://www.nurnberg.com.cn
微博：http://weibo.com/nurnberg
豆瓣小站：http://site.douban.com/110577/
 

地址：北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室，邮编：100872

电话：010-82504106，88810959，传真：010-82504200

网址：www.nurnberg.com.cn
- 1 -

