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内容简介：
詹姆斯比尔德奖（James Beard award）获奖作家埃莉萨·奥尔特曼捕捉了母亲和女儿间的平凡无奇的故事，她们内心深处对养育和支持的渴望以及随着年龄的增长最终的角色转换。
上世纪70年代的纽约，在度过了一段痛苦的童年以及青年时生活在母亲丽塔(Rita)——一个痴迷化妆的前电视歌手的阴影下之后，埃莉萨·奥尔特曼终于成功建立起一种截然不同的生活，与结婚近20年的妻子在康涅狄格安定下来。经过时间、治疗和酒精的作用，埃莉萨终于回到了健康的状态，尽管仍然围绕着母亲，但已经保持了能让她作为作家和编辑所需的稳定、独立世界的足够距离。然而埃莉萨却面临着不可想象的事情：丽塔整天无所事事，从古德曼百货公司(Bergdorf)的倩碧(Clinique)柜台走到布鲁明戴尔百货公司(Bloomingdale)的柜台，然后再回来，她摔了一跤，失去了行动能力，只能完全依靠女儿。
就这样，埃莉萨不得不面对他们之间的深刻沟壑，丽塔对美貌和魅力的无尽渴望，她在聚光灯下的日子里对世界的看法，以及那些为了永葆青春而神秘消失的金钱。为了维持他们脆弱的母女关系，埃莉萨必须在他们共同生活的汹涌波涛中前行，面对照顾拒绝接受的人的现实挑战、自恋的触角、以及定义他们关系的共同的狂热痴迷。
《母亲》是一个能触动每个家庭和每个人的故事，描绘了母爱、道德义务和女性关于为人母的选择所带来的残忍，以及愈合的可能性。充满温柔的情愫、扭曲的不敬、令人难忘的人物，这是一场对摆脱过去的枷锁意味着什么，而只需要重新面对他们的探索。
作者简介：
埃莉萨·奥尔特曼（Elissa Altman）是位享誉盛名的作者，著有Poor Man's Feast: A Love Story of Comfort、Desire和Art of Simple Cooking以及获得詹姆斯比尔德奖（James Beard award）的同名博客Treyf: My Life as an Unorthodox Outlaw。她的作品见诸于《奥普拉杂志》（O, The Oprah Magazine）、《华尔街日报》（The Wall Street Journal）、《卫报》（The Guardian）、《纽约时报》（The New York Times）、《锡房子》（Tin House）以及《华盛顿邮报》（The Washington Post），她还在《华盛顿邮报》上拥有自己创作了一年的专栏“Feeding My Mother”。 作为麦考特纪念奖（Frank McCourt Memoir Prize）决选名单的入围者，奥尔特曼在普罗温斯敦的The Fine Arts Workshop、The Loft Literary Center、1440 Multiversity、Ireland's Literature and Larder Program教授回忆录写作，并在TEDx上进行现场演讲。她和家人现居于康涅狄格州。
媒体评价：
“我正在读这部作品并且爱上了它！祝贺@埃莉萨·奥尔特曼！”
----《纽约时报》（New York Times）畅销书榜第一名作者谢丽尔·史翠德（Cheryl Strayed）
“对女性之间随岁月而变化的不同的爱的一种曲折又感人的思考。”

----《奥普拉杂志》（O: The Oprah Magazine）， 41部能改变2019年文学图景的最佳女同性恋者作品（41 of the Best LGBTQ Books That’ll Change the Literary Landscape in 2019）
“《华盛顿邮报》（Washington Post）专栏作家奥尔特曼（Poor Man’s Feast）分享她与母亲之间时而充满爱意、时而动荡又时而有痛苦的亲密而迷人的故事…奥尔特曼的回忆录是对复杂的母女关系深刻的审视。”

----《出版者周刊》（Publishers Weekly）
“埃莉萨·奥尔特曼在她之前的回忆录中充满热情、坦率和智慧，现在她将自己洞若观火的观察技巧聚焦在女儿与母亲之间这最复杂的关系上。故事的结局，一个最令人困扰的母亲，一个尽其所能不失去最原始血缘关联的女儿成就了这样关于敏感关系的杰作以及这部引人入胜的作品。”

----安·帕克（Ann Packer）, 畅销书The Children’s Crusade的作者
“埃莉萨·奥尔特曼的《母亲》追寻着这种尤其复杂关系的历史脉络。充满智慧、引人共鸣又颇富洞见，这部富有同情心又美丽的回忆录本就是一种爱的行为。”

----克莱尔·梅苏德（Claire Messud）, The Burning Girl的作者
“很少有母女关系能被如此直率地呈现出来。埃莉萨·奥尔特曼是一位美丽、心胸开阔的作家，她挖掘了这些最核心的主题：她那美丽、暴躁又难以相处的母亲，以及他们共同生活的环境。其结果是结果证明了爱和家庭的力量。”

----达妮·夏皮罗（Dani Shapiro）, 畅销书Inheritance的作者
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