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内容简介：
5/14博客来网络书店健康养生畅销排行榜 #2
那些病人教我的，以及我想告诉他们的事

在面对疾病时，所有人的无助都是一样的，害怕也是一样的。
身边的人的爱，能够让病人坚定活下去的意志。
当你跨出治疗的步伐，觉得痛苦难忍时，请想想你身边爱你的人，也不要忘了，还有我在你前面。

医疗对我，不只是技术，
更是一个又一个倾心付出的爱的故事！

初入医学院时，我曾经对成为医生这件事有着莫大的憧憬。
然而到了大四、大五，我开始被课业压得喘不过气，曾经一同挑灯夜战的伙伴，如今也变成争夺主治之位的敌人。
我对医学的热情，就这样一点一点被消磨。
然而，我在行医这条路上，遇见了数不清的病人，在我还没没无闻的时候，不知道为什么，他们却愿意将性命相托。
有些病人一来就是八、九年，逐渐转变了我对医病关系的心态。
医疗之于我，不再只是冷冰冰的数字和用语，开始变成了一个又一个或让我辗转难眠，让我会心一笑，让我泪水泛滥的故事。
而我，希望将它们与你分享。
愿你也能跟我一样，从中得到安慰。

各界暖心推荐(按姓名笔划排列)

在面对病人时，除了看见「疾病」，同时也看见「病人」！本书透过一只会讲故事的笔，不只让我们认识各种疾病，同时也带我们看见白色巨塔的温度。医疗不是只有冰冷的医学知识，除了透用既有的信息技术治疗各式各样棘手的疾病，医师们也透过与病患的交流、关怀病人本身。──「每日健康」总监 洪素卿

我主持了上千集的「健康2.0」，接触过的医师、护理师、营养师等等，恐怕也早已突破上千人。江医师是当中很会讲故事的来宾，总是在节目中，用浅显易懂的话，让观众了解艰涩的医疗知识。

更难得的是他还妙笔生花，「写给生命的情书」里，篇篇触动人心的故事，更让病人和家属充满斗志，齐心为生命继续奋战下去。──名主播／健康2.0主持人　郑凯云

小时候想过当医师，但真的认识了很多医师朋友之后，觉得～母汤喔，这个行业太辛苦了吧！有一次看到江医师坐在椅子上睡着了，一问才知道他开了十几个小时的刀后赶来录像，还开玩笑的说：「我在闭目养神啦！」

好奇怪喔这个人，他明明很机车（常常都说等我去找他看病，欠揍吧！），但是又好可爱（聪明伶俐专业热情），还有一颗温柔的心（曾经帮病人抹去脸上的泪，也曾经对着心碎的病人说～不怕，还有我在你前面！）

这个每天面对着生离死别，常常一个move就红了眼眶的男孩出书了，邀您一起来看看，他～写了什么情书给生命！──粉红猪　钟欣凌
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