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内容简介：
斯蒂芬·米歇尔的天赋是为古代经典注入新的活力。在《约瑟夫与宽恕之道》（JOSEPH AND THE WAY OF FORGIVENESS）一书中，他向我们展示了他那引人入胜的小说版圣经故事，其中雅各（Jacob）最爱的儿子被卖为奴隶，最终成为埃及（Egypt）总督。托尔斯泰（Tolstoy）曾称这个故事是世界上最美丽的故事。这部新故事的文风热情奔放，内容妙趣横生，语言生动活泼，处处透出给这个关于背叛和包括一切的宽恕的基础性传奇带来全新视角的智慧。米歇尔的复述，读起来像一部后现代小说，他将叙事与简短的冥想交织在一起，而这些冥想带来禅宗（Zen surprises）的一个个惊喜，扩展了叙事，凸显了故事所蕴含的主题。

通过深入约瑟夫（Joseph）和其他人物的思想，米歇尔复活了西方文化的中心故事之一。他创造的引人入胜的故事将抓住现代读者的心灵与思想，并向他们展示这个古老的故事仍然可以考验我们读者，给我们带来喜悦，让我们感到震惊。

作者简介：

斯蒂芬·米歇尔（Stephen Mitchell）出生于布鲁克林（Brooklyn），在阿姆赫斯特大学（Amherst）、索邦大学（Amherst）和耶鲁大学（Yale）接受教育，并通过强化禅宗训练而退学。他的许多书包括畅销书《道德经》（Tao Te Ching）、《吉尔伽美什》（Gilgamesh）、《根据耶稣传的福音》（The Gospel According to Jesus）、《约伯书》（Book of Job）、《道的第二本书》（The Second Book of the Tao）、《雷纳·玛丽亚·里尔克诗选》（The Selected Poetry of Rainer Maria Rilke）、《巴伽梵歌》（Bhagavad Gita）、《伊利亚特》（The Iliad）、《奥德赛》（The Odyssey）和《贝奥武夫》（Beowulf）。他与妻子拜伦·凯蒂（Byron Katie）合著了三部畅销书。

媒体评价：
   “斯蒂芬·米歇尔是一位不知疲倦的智慧策划者，他倾其一生研究人类的转变。在《约瑟夫和宽恕之道》中，他及时地回顾了我们最古老的恩典故事之一，并把其中的教训带给我们。读者的心会不由自主地被隐含在这些书页中的宝贵精神所感动，心中的创伤会自然地得到治愈。”
----伊丽莎白·吉尔伯特（Elizabeth Gilbert）

   “斯蒂芬·米歇尔的《约瑟夫与宽恕之道》是一部内容丰富、富有深意的注释版编年史。”

----辛西娅·奥齐克（Cynthia Ozick）

   “《约瑟夫和宽恕之道》是对《圣经》中最深刻和最感人的篇章的巧妙‘复述’。斯蒂芬·米歇尔对约瑟夫和他的兄弟们的故事做了一个看似简单的版本，并用明亮的散文将其传回世界，《詹姆士国王圣经版本》（King James Version）的作者会为之喝彩。这是一部独具一格、非同一般的杰作。”
----约翰·班维尔（John Banville）

   “斯蒂芬·米歇尔以一种创造性的、发自内心的方式，让我们重温这个充满智慧和感情创伤愈合的圣经故事，给我们奉上一部可心之作。”
               ----杰克·康菲尔德（Jack Kornfield）, 《踏上心灵幽径》（A Path with Heart）的作者 

   “《约瑟夫和宽恕之道》是一个永恒的经典故事，它将改变你的思想，引发你的想象力。阅读此书不但会给你带来乐趣，也会给你心灵带来奇迹，激发你的灵感。”
----医学博士丹尼尔·西格尔（Daniel J. Siegel,《纽约时报》（New York  

Times）畅销书《意识：存在的科学与实践》（Aware: The Science and Practice of Presence）的作者
谢谢您的阅读！
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