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内容简介：

    趣味十足、坦率真诚、直面问题、毫不隐讳——关于一场婚姻破裂的引人入胜的悲喜交加的回忆录。

   “听说你离婚了？”一个朋友问候我，那么“祝贺你！”

萨拉·奎格利离婚后的头两年是她一生中最艰难的两年。不管你怎么积极地面对离婚，你都会似乎有一种失败感。最终强迫她走开的还是担忧害怕——害怕她的安全，害怕未来的生活，害怕她最终会憎恨她所爱的那个人。

她搬进柏林市中心一个小小的屋顶公寓，开始了艰难的、令人心碎的疗伤过程。《离婚日记》（THE DIVORCE DIARIES）这部作品正是诞生在分手后情感的纠结——悲伤、怀疑、孤独，最后是一种接受。奎格利不仅想通过写作让自己走出黑暗，她还想帮助其他处境相似的女性减少孤独感。她回顾了导致她的婚姻解体的那些吵闹不安的几个月，她以幽默、诚实和辛辣的混合笔触写下了那些日子。她分享了作为被离婚者最黑暗和最搞笑的时刻，然后又回到了一个改变了的约会世界——古树全部以柏林多彩的不拘常规的环境做陪衬。

[bookmark: productDetails]作者简介：

[bookmark: awards]萨拉•奎格利（SARAH QUIGLEY），小说家、纪实作家和评论家。她出生在新西兰（New Zealand），获得牛津大学文学博士学位。她的第一部小说，《罗伯特之后》（After Robert）由企鹅出版设出版（英国）后受到广泛赞誉。随后，她出版了四部小说，一部短篇小说集和一部诗集。其中《指挥家》（The Conductor）是2011年新西兰销量最高的成人小说，连续20周位居第一，随后被广泛翻译为其他语言出版，该作品入围了法国费米娜奖（Prix Femina）。奎格利在杂志上发表的关于离婚、约会和爱情的文章获得了无数的赞誉和奖项。目前，她住在柏林（Berlin）。

媒体评价:

“这部非同凡响的小说是一部关于爱的力量的交响曲……在各个层面上的巨大成功。”
                       ——《新西兰先驱报》（The New Zealand Herald）评《指挥家》 
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 “《指挥家》引人入胜，而且深刻地表达并传递着音乐非凡的拯救生命特性和希望。”
——《观察家报》（The Observer）评《指挥家》
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