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内容简介：
从20104年刊登在《纽约杂志》（New York magazine）上的首个“认同矩阵”（ Approval Matrix）到获得普利策奖的《纽约客》（The New Yorker）专栏，艾米丽·那斯巴姆自始至终都深谙一个道理：我们所观看的正是我们自己。这部选集为我们带来了此前从未出版过的随笔作品，那斯巴姆讲述了她自己始于《吸血鬼猎人巴菲》（Buffy the Vampire Slayer）的对电视剧集的热情，这部剧远远超出了它的批判性评价，而同时她又是一名研究维多利亚时期文学的学生。
随之而来的是对电视的热爱、教育，以及一场关于哪些电视节目应能称得上“伟大”的激烈辩论，以至于这让那斯巴姆成为了一名具有开创性的电视评论家，而且她的评论更多地反映了我们的文化，而不仅仅是电视上的好东西。通过这些作品，她回顾了过去十年中女主角的演化，电视上所出现的性暴力的复杂作用以及当艺术家是个猛兽时我们应当如何对待艺术。并且，她还探索了电视上的反英雄主义和特朗普的崛起之间的关系。
这本书不仅是一部随笔集——其中的每篇作品，那斯巴姆都讲述了自己十五年来热切的寻觅，寻找一种崭新的评论方式来抵抗对于让一种文化凌驾于另一种文化之上错误评判基准的宣扬。这部作品记录了她如何在“威望节目”（“prestige television”）令人窒息的垄断中杀出一条血路的奋斗，意图找到一种对艺术创作更高贵、更包容的态度——一种认可各式各样的美学与深度，也更愿意聆听各种声音的态度。仅以本书向电视本身的意义致敬，即使这种意义被扭曲得一年比一年严重。

作者简介：
艾米丽·那斯巴姆（Emily Nussbaum）自2011年便开始为《纽约客》（The New Yorker）撰文，曾荣获2014年ASME 专栏及评论奖以及2016年普立兹评论奖。此前，她于《纽约》杂志担任文化版电视节目评论家兼编辑时，曾创立属性俏皮的专题图表文《认同矩阵》（Approval Matrix），至今为止载有该文的所有《纽约》杂志均销售一空。那斯巴姆也曾为《艺术》杂志（the Arts）的专栏、《纽约时报》（The New York Times）休闲版及《Slate》撰稿，同时还是《纽约时报》杂志（The New York Times Magazine）、《Nerve》及《通用语》（Lingua Franca）的定期撰稿人。
媒体评价：
“阅读艾米丽·那斯巴的作品不仅让我们对我们所看的内容更加理性，更让我们更加睿智地看待我们是如何生活，所爱何物和我们到底是谁这些问题。《就爱看电视》是一部令人愉悦的作品。”

----丽贝卡·特雷斯特（Rebecca Traister）, Good and Mad的作者
“电视节目可能会令你失望，但艾米丽·那斯巴姆不会，也永远不会。所有这些组合在一起，《就爱看电视》中的片段构成了对美国巅峰电视时代的吸引力、矛盾和迷人之处的历史探索——这本书汇集了一幅只有那斯巴姆才能描绘出的图景，以严肃又不失趣味的笔触生动描绘出了一个崛起并逐步向高雅文化机构转变的媒介，这也是一场关于轻蔑、焦虑和欲望的不断演化的实验。”

----贾·托伦蒂诺（Jia Tolentino）
“艾米丽·那斯巴姆是一位堪称完美的评论家——聪慧、迷人、有趣、慷慨又富有洞察力。所有这些才能都在她的这部精彩的电视散文选集中得到了展现。它们照亮了塑造我们文化的内容，以及这种蓬勃发展的艺术形式的力量。”
----大卫·格兰（David Grann）, Killers of the Flower Moon的作者
“有些时候，我只是坐在那里，读一读这个女人所写的东西，然后我会扪心自问，为什么没有人将艾米丽·那斯巴姆所有的作品都归为一册？而现在，有人这样做了！《就爱看电视》远超我的期待。它囊括了那斯巴姆的一些经典之作（关于《黑道家族》（“The Sopranos”）、 《女孩》（“Girls”）、 《飞黄腾达》（“Joan Rivers”）、 《温达普规则》（“Vanderpump Rules”），以及一些关于新剧的评论）。但它又不止于此：一部持续的哲学论证（什么是电视?）和引起共鸣的个人反思（粉丝圈的代价是什么?）的作品。这本书的作者是一位对电视这种艺术形式满含热情的评论家，但同时她又质疑着那些创造这种艺术的人以及对这种艺术的热情本身。”
----韦斯利·莫里斯（Wesley Morris）, Critic at Large,《纽约时报》（New York Times）
“这部收录了一些有力新作的选集再次向我们证明了在美国没有比艾米丽·那斯巴姆更棒的评论家。但《就爱看电视》的卓越之处并不仅限于它的精彩内容——它是这个黄金电视时代对电视剧最精辟、最贴心、最有趣也最权威的指南。”
----库尔特·安德森（Kurt Andersen）, Fantasyland的作者
“一些批评家，即使是名声在外的那些，他们的作品让你读起来只是思考同意与否，但艾米丽·那斯巴姆对电视的评论却带给你其他一些东西：你会感觉到她的文字让你的思想有所延伸，这不仅是对于我们正在观看的电视节目，或者电视本身，更关乎流行文化和我们在其中所处的位置。她的作品非常巧妙，一周一读着实是一种享受；这本书证明了她的实力纵情文字。一部讲述#metoo运动期间艺术的新作《人盾的自白》（Confessions of a Human Shield）也是21世纪必不可少的读物。”
----- 伊丽莎白·麦克拉肯（Elizabeth McCracken）
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