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★博客來、誠品、金石堂年度暢銷作家★
★蟬聯各大暢銷榜超過50週★
★逾30萬粉絲追蹤、數十家海內外媒體爭相採訪★
 
新生代最具影響力作家之一──張西，
首度挖開最深層的自己，讓愛和傷害赤誠地短兵相接。
 
「成長在沒有落地處以後，我們成了沉默的飛鳥，
以為能叼走整片天空，其實只是學會墜落無常，聚散有時。」
 
《你走慢了我的時間》是張西和他人相遇擦出的火花，最溫柔的散文書寫，
引起年輕世代的追尋喜愛，更締造了蟬聯各大暢銷榜逾50週的驚人成績。
睽違3年，張西帶來對生活對愛對疼痛的最新感悟，
時間的刻痕，讓許多事起了疼痛的皺摺，讓曾明亮天真的她領悟，
生命都是途經，將那些傷害反著看，也許都成了能辨認善意的透徹目光。
 
她看過這世界最直接的惡意，也領略過最美好的善意，
拾起每個生活段落，以細膩文字劃開現實的皮肉，
書寫自我、寫思考、寫人生、寫創作、寫傷害、寫盡愛與孤獨。
 
她一路換過幾把鑰匙、開過好幾扇門，
看似平坦的長大，其實翻山越嶺了百百次，才走到了今天這個地方，
但似乎走遍了所有能走的路，卻還沒回到家。
她說：「常常以為傷口藏得住，不想面對的都可以變成永遠的祕密，
可惜當不可自拔地感到疼痛與快樂時，
才知道生活裡沒有祕密、緣分裡沒有祕密，自己身上也藏不了祕密。
所以叮嚀自己，發現了就體會，若面對的都是未知，記得保持謙卑。」
 
於是，那些私密的和疼痛的，都被時光釀成了溫潤的梅子酒，
當感到疲憊與迷惘時，記得停下來，釀一甕屬於自己的梅子酒，
讓時間慢慢沉澱轉化那些傷心，才有氣力，繼續前行。
 
「有些傷口是記憶，它會綿長地纏繞一生。
有時候必須要相信，痛苦在身上鑿的洞，愛會在裡面開花。」── 張西
 
▎想起在你想要做我的光的時候，我卻硬生生地將你熄滅。
 
▎我分給你的不只是一口蛋糕，還有一塊靈魂。那一塊只屬於你。
 
▎祕密已經在你身上長成蛆了，它們穿過以傷口為名的洞，
黏著無數你無從解釋也不想探究的他人看法，自顧自地腐蝕——
腐蝕和茁壯是一體兩面，腐爛的泥巴能滋養一朵花。
 
▎我不再那麼害怕或總覺得一定要避開了，
因為有太多愛著我們的人，他們是萬千燈火，
會照亮我們身上許多角落，同時允許我們擁有待在角落裡的自由。
 
▎最好的日子不會出現，所以每天都要分配一些時間給快樂。
作者簡介

張西
 來自1992，有一隻暮暮貓咪。
喜歡散步，喜歡靠窗邊的位置，喜歡熱手釀柚子茶。
不喜歡氣溫超過23度。正在學習生活中失落之必要。
 
●散文作品——《把你的名字曬一曬》、《你走慢了我的時間》
●小說作品——《二常公園》
●絕版作品—— 《朝朝暮暮》、《時時刻刻》
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