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內容簡介：
從自我實現到面對未來世界，快懂社會科學極短篇！

為什麼科技富豪大多出生在1955年？
世界級披頭四為何花1200小時在夜總會表演？
適者生存是利己，善者生存是利他，你選哪一個？
〈諫逐客書〉懂人才流動與管理？
呂不韋居然是風險投資達人？

中研院院士劉炯朗宛如移動式百科全書，信手拈來就是故事與案例，把複雜的社會科學理論，分成六大主題融會貫通，淺顯易懂，方便閱讀；以個人為中心點，從自我實現出發，邁向人際關係，注重企業倫理，關心社會運作，探討普世價值，以及如何面對未來世界。引領我們更加明瞭世界，輕鬆補足社科學分！

得獎紀錄
《一次看懂自然科學》榮獲「2010開卷好書獎最佳青少年圖書獎」及第35屆金鼎獎
《從輪子到諾貝爾：學校沒教的創新發明》榮獲2017第九屆吳大猷科學普及著作獎創作類銀籤獎
作者簡介

劉炯朗
麻省理工學院電腦博士。

為國際知名的電腦資訊學者，在即時系統、電腦輔助設計、VLSI布局、組合最佳化、離散數學等領域均有傑出之貢獻。曾先後當選美國電子電機工程師學會（IEEE）會士、美國計算機協會（ACM）傑出會員。2011年榮獲有「電子設計自動化界的諾貝爾獎」之稱的卡夫曼獎（Phil Kaufman Award）；2014年獲IEEE基爾霍夫獎（Gustav Robert Kirchhoff Award）；2015年獲中國計算機科學協會海外傑出貢獻獎；2016年獲ACM/SIGDA先驅成就獎。

曾任教於麻省理工學院及伊利諾大學，1998至2002年間擔任臺灣國立清華大學校長，作育英才無數。其於1973年發表於Journal of the ACM之論文截至2015年被引用超過一萬次，影響極大。並以資訊工程之國際學術聲望，2000年獲選為中央研究院院士，是國際上聲譽卓著的科學家、教育家。

2005年起，在竹科IC之音主持談話節目「我愛談天你愛笑」，以幽默的談吐及豐富的學養暢談科學、文學、歷史、科技發展等各領域的知識，深得大眾喜愛，迄今已出版十餘本科普、散文作品。

著作
《語文力向上：國文課沒教的事3》
《公民課該學的事：從自己出發，和社會好好相處》
《你沒聽過的邏輯課：探索魔術、博奕、運動賽事背後的法則》
《從輪子到諾貝爾：學校沒教的創新發明》
《劉炯朗讀三字經：國文課沒教的事2》
《學校沒教的邏輯課：發現八卦、婚姻、網拍背後的定理》
《國文課沒教的事》
《下課後的奇幻補習班》
《一次看懂自然科學》
《一次看懂社會科學》
《20不惑──大學校長親授33堂生涯必修課》
《大人的社會課：從阻撓議事到邊際效應，搞懂世界的真實運作》
《泛知識時代的7堂課：邁向選舉、密碼、商業交易的新思路》
目錄
PART1　自我實現
◆命運有沒有密碼？
八字、星座看命運？
美國科技鉅子的出生密碼
◆成功的要素
非關智商--聰明不等於成就
找到機會，掌握機會，付出努力
◆成功的十年定律
臺上三分鐘，臺下十年功
披頭四的一千二百小時
神童莫札特也是磨出來的
◆向卡內基學快樂生活
每次一次一件事
活在當下
用數字戰勝憂慮
做最壞的打算--接受最壞的結果
煩惱會自動消失--不必改變不可避免的事
接受既有事實，保持忙碌
健康的大敵--伍子胥一夜白頭
用智慧贏得友誼
承認錯誤的勇氣
PART2　人際關係
◆你，有幾個好朋友？
朋友也有分層次
知己難得，知音難尋
◆情人與禮貌
問世間情為何物，直教人生死相許
什麼是情人？
「情」與「理」在拔河
禮貌的魅力
◆我好，你也好
利己或利他？
適者生存是利己，善者生存是利他
喜樂主義也是利己
PART3　企業倫理
◆企業的求才與留才
人才在「知識經濟」下的角色
左右人才流動的四股力量
〈諫逐客書〉也懂才流動與管理？
◆有創意的資本主義
「利己自私」和「利他無私」可以找到平衡點
「賺錢」和「做好事」可以攜手並行
有創意的資本主義
◆啟動綠色革命
溫室效應
汙染問題迫在眉睫
環境與經濟共創雙贏
人口問題
M型社會仍待解決
避免荷蘭疾病的衝擊
PART4　社會運作
◆資本的概念
了解風險投資與創業資金
風險投資
創辦人vs.創業者
創業資金哪裡來？
風險投資人是風險的管理者
第二、三、四輪資金
政府貸款與投資
◆行銷學可以這樣玩
行銷學
行銷四P無法涵蓋的面向
四P就該這樣用
◆當茶葉蛋遇到邊際效應
有限的「資源」
邊際效應
資源的分配和總效應
「朝四暮三」的邊際效應
柏拉圖最適
邊際替代率
◆阻撓議事的手段
費力把事拖
阻撓議事的起源
PART5　普世價值
◆解讀「正義」
希臘、羅馬神話中的正義女神
包青天「鍘美案」如何伸張正義？
正義的行為
以「福祉」做為結果看「結果主義」
以「福祉」做為結果看「功利主義」
以「自由」做為過程看「自由意志主義」
康德的自主觀和道義觀
不同觀點停看聽
◆因果、誠實與勝利
因果關係並不一定明顯
因果關係並不一定明顯
誠實重要嗎？
公平公正的奧林匹克精神
什麼是勝利？
贏一場輸全局的勝利
精神勝利法
平等與自由
◆放諸四海而皆準
錄放影機大戰
互通和相容的必要
PART6　未來世界
◆孔子的大同論
大道之行也，天下為公
小康是邁向大同的過程？
柏拉圖的理想國
摩爾的烏托邦
◆從水看未來
大爆炸核子合成
水的循環
從澳洲袋鼠的屁看溫室效應
新加坡的海水淨化術
印度和孟加拉的水資源共享
中國文明的搖床--黃河與長江
以色列的滴灌技術
非洲查德湖的生態祕密
巴黎獨特的下水道系統
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