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内容简介：

21岁时，凯西·瓦伦丁(Kathy Valentine)在洛杉矶的威士忌酒吧遇到了一个吉他手，她来自一个名叫Go-Go 's的新兴乐队，乐队需要一个贝斯手。The Go-Go’s乐队成为第一个销售白金唱片的全女子乐队，他们自己演奏乐器，自己写歌，并拥有一张专辑。他们的首张专辑《美丽与节奏》(Beauty and the Beat)在公告牌200强排行榜(Billboard 200)中占据了六周的榜首位置，当时的热门歌曲是《We Got the Beat》和《Our Lips Are seal》。这张唱片的成功带来了沉重的工作量和日程安排的压力，最终以一场疯狂、朦胧、充满物质的巡演结束，乐队从俱乐部巡回演出，来到了体育场，那里的粉丝、推广人和工作人员都做好了充分的准备，让派对继续进行下去。
对瓦伦丁来说，乐队的成功实现了她一生的梦想——但这只是她故事的一部分。《全我所求》追寻她在德州度过的童年—在那里她把自己提到了摇滚明星的高度，在受到那支曾经定义她的乐队解散的打击后，再到最后重新找回自我意识的追求。瓦伦丁还坦率地谈到了父母的背叛、堕胎、强奸以及她与毒品和酒精的斗争所带来的持久影响，以及拯救她的每一步的音乐。书中生动地描绘了上世纪80年代瓦伦丁与警察、罗德·斯图尔特、约翰·贝鲁西和罗伯·洛等音乐家和演员之间的互动，《全我所求》是对音乐人生的深刻的个人反思。
卖点：
从内部人士的角度看，这是第一个拥有销量第一的专辑的全女子音乐组合，她们自己写歌，自己演奏乐器；
一瞥早期的洛杉矶朋克现场；
与之相伴的是Showtime台的一部关于Go-Go乐队的纪录片和一张瓦伦丁创作并制作的专辑。
作者简介：

凯西·瓦伦丁(Kathy Valentine)是一位在职的音乐家和词曲作家，以全女子乐队The Go-Go's的成员而闻名。她创作或合写了许多乐队最著名的歌曲，包括《度假》(Vacation)和《爱得晕头晕脑》(Head Over Heels)。除了演奏音乐和写歌，瓦伦丁还当过演员、演说家、发言人和制作人。2017年，她创办了“她的工厂”(she Factory)系列活动，为以女性为中心的非营利组织筹集资金。她目前和女儿住在家乡奥斯汀，在那里她在一个乐队演奏，正在完成她的第一个大学学位。
媒体评价：
“凯茜·瓦伦丁带我们进行了一场史诗般的诚实叙事之旅。《全我所求》是一本将人生的高潮和低谷表现淋漓尽致的书。Go-Go’s乐队万岁!”

----艾米·波勒
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