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    在大学毕业的那个夏天，苏莱卡·贾瓦德（Suleika Jaouad）正准备步入人们所说的那个“真实的世界”。她坠入了爱河，并且搬到了巴黎，去追求成为一名战地记者的梦想。然而，她接下来所发现的那个世界，是她从未料想到的。

    一切的最开始是脚部的瘙痒，接着这种感觉上升到了腿部，那种感觉就像被一千只看不见的蚊子叮咬一样。接下来是筋疲力尽的感觉，而六个小时小睡只会加重她的疲劳感。就在距离她二十三岁生日还有几周的时候，她去看了医生，她被确诊为白血病，存活率只有35%。就这样，她曾经为自己设想的生活就此破碎，当贾瓦德飞回纽约的家中时，她已经失去了工作、公寓和独立。而在接下来的四年里，她大部分时间都躺在床上，为自己的生命而战，并在《纽约时报》的一个专栏里把这一切都记录了下来。

    在经过三年半的化疗、临床试验和骨髓移植后，贾瓦德终于走出了癌症病房，医生说她已经痊愈了。但她很快就明白了，治愈不是康复的终点，而只是起点。在过去的1500天里，她不顾一切地追求生存这个唯一目标，而现在，当她幸存下来之后，她却不知道该如何生活了。

    她将如何重返这个世界，重新生活？她要怎么找回失去的东西？贾瓦德和她的新好友奥斯卡（Oscar），一只邋遢的小猎犬，一起踏上了长达100天，15000英里的公路旅行。她开始去见一些在她住院期间给她写信的陌生人：佛罗里达的一个十几岁的女孩也在癌症中康复；加利福尼亚的一个老师为她儿子的死而悲伤；德克萨斯州的一个死囚，多年来一直在一间牢房中生活。她在这次旅行中了解到的是，疾病和健康之间的鸿沟两侧存在着无数的桥梁，我们中的绝大多数人在我们的一生中，在这两侧来回穿行。而在这两个王国之间，有一个深刻的生存编年史，以及一次激烈，温柔，鼓舞人心的探索，它向我们展现了，什么是重新开始。
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[bookmark: awards][image: D:\Cindy 工作\书讯管理\书讯内容\英文书讯\待做书讯\2019年9月以后\重点（已做）\Inkwell\Suleika Jaouad\BETWEEN TWO KINGDOMS\Jaouad, Suleika, preferred Author Photo, credit Lise-Ann Marsal .jpg]    苏莱卡·贾瓦德（Suleika Jaouad）是一位专栏作家、倡导者、演说家和癌症幸存者，她曾获得艾美奖（Emmy Award）。除了《纽约时报》（New York Times）的生活栏目，她还为《时尚》（Vogue）、《魅力》（Glamour）、《女性健康》（Women’s Health）及《赫芬顿邮报》（The Huffington Post）撰稿，并入选“35岁以下”全球最具影响力和创新精神的年轻女性之列。她曾出现在美国国家公共广播电台（NPR）的 “谈论国家和所有的事情”（Talk of the Nation and All Things Considered）、美国国家广播公司（NBC）的“周末今日秀”（Weekend Today Show）、美国哥伦比亚广播公司（CBS）的新闻，以及《巴黎评论》（The Paris Review）、Into The Gloss、《洛杉矶时报》（ Los Angeles Times）和《时尚》（Vogue）等电视和平面媒体中。
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