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内容简介：
某个爽朗的周日早晨，莉莉（Lily）一睁眼却发现自己睡在路边，她完全不知道她怎么会睡在那里。周围的环境平静宜人，风景如画。当她正陶醉在和煦的微风中时，警车、救护车径直朝她驶来，鸣笛声打破了所有的宁静，莉莉好像在远处看到了自己的身体，惊恐万分的她这才意识到事实上自己已经死了。她现在应该怎么办？莉莉似乎别无选择，只能跟随着自己那毫无生命体征的躯体回家看望她的爸爸妈妈、双胞胎弟弟本（Ben），这个原本温馨和睦的家庭却因为她的离开就此分崩离析。
某天晚上，本竟然给了莉莉一次死而复生的机会——他同意将自己的身体借给莉莉，让她能够再次体验活着的感觉。就这样，莉莉突然之间便住进了一个15岁男孩的身体里，尽管这有些尴尬，但无数有趣的体验对莉莉来说也充满了诱惑力。在学校里，她想要不愚弄弟弟坚持做自己基本上不太可能，互相之间的恶作剧成为了处理这段特殊关系的核心任务。莉莉很快发现自己喜欢上了本的身体，爱上了这种重新活着的感觉，她开始犹豫是否要这样一直霸占着弟弟的身体……这样的日子她还能过多久？她决定好好考虑把弟弟的身体还给他……
《二月的太阳花》（Sunflowers in February）情感真挚、妙笔生花，作者举重若轻地带领读者们探讨有关死亡、悲伤、友谊、内疚、手足之情等深刻的话题。故事开篇略显悲伤，却也感人至深，但当莉莉住进本的身体之后，笔调转而诙谐幽默，挖苦之中也让读者惊喜不已。《二月的太阳花》是一部苦涩中略带甜味，悲伤中掺杂着喜悦的上乘佳作，令人难以抗拒，让读者们在捧腹大笑的同时，又感动地痛哭流涕，这本书是约翰·葛林和《男孩遇见女孩》（Boy Meets Girl）粉丝们的完美选择。
作者简介：
菲利达·什里普顿（Phyllida Shrimpton）是一名艺术家，在和青少年沟通方面她经验十足，在临时移居荷兰之前，她经常与没有智能障碍的自闭症青少年相处。现在她与丈夫、女儿一同居住在埃塞克斯（Essex）。《二月的太阳花》是她的第一部作品。
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