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中文书名：《历劫余生》
英文书名：From the Ashes: My Story of Being Métis, Homeless, and Finding My Way
作    者：Jesse Thistle 
出 版 社：Simon & Schuster
代理公司：ANA/Jessica Wu 
页    数：369页

出版时间：2019年8月

代理地区：中国大陆

审读资料：电子稿
类    型：非小说
*Winner, Kobo Emerging Writer Prize Nonfiction

*Winner, Indigenous Voices Awards 

*Finalist, CBC Canada Reads

*Finalist, High Plains Book Awards

*A Globe and Mail Book of the Year

*An Indigo Book of the Year

*A CBC Best Canadian Nonfiction Book of the Year

内容简介：

在杰西·西斯尔（Jesse Thistle）的这本非凡又深撼人心的回忆录中，记录了高中辍学的他是如何崛起成为一名冉冉升起的土著学者的经历。书中记录了他流浪街头的生活，以及他如何克服创伤和毒瘾，去寻找自己到底是谁的经历。
“如果我能从这一分钟撑到下一分钟，那么我就有机会活下去，就有机会突破自己，从而不再仅仅是个苦苦挣扎的瘾君子。”
《历劫余生》是一本充满希望和韧性的非凡回忆录，是对一个土著居民（米提人-克里人后裔）永不放弃生活的启示性回顾。
杰西·西斯尔（Jesse Thistle）在蹒跚学步的时候就被父母抛弃了，他和他的两个兄弟一起被寄养，与他们所知的一切切断了联系。后来，孩子们来到了祖父母的家中，祖父母严厉的爱很快导致了冲突。在整个过程中，杰西感到自己吸毒父亲的一缕幽魂，好像一直飘荡在阴暗房子的走廊里，萦绕在每个家庭成员的回忆里。与所发生的一切抗争时，杰西陷入了毒瘾、酒瘾和轻微犯罪的自我毁灭循环过程。在经过十多年的街头流浪和无家可归后，他意识到如果他不改过自新，最终会毁灭掉自己的一生。
在这本令人心碎、心痛的回忆录中，杰西·西斯尔诚实而无所畏惧地讲述了他痛苦的过去，他所受的虐待，以及他如何发现了父母秘密的真相。通过坚忍不拔的毅力和教育----以及新发现的爱----他找到了回归自己本土文化和家庭圈子的方法。
《历劫余生》对偏见和种族主义的影响进行了有深意的探索，最终讲述了爱和支持如何帮助我们在历尽艰辛后找到幸福。
作者简介：

杰西·西斯尔（Jesse Thistle），米提人-克里人后裔，来自萨斯喀彻温省阿尔伯特王子市。他是多伦多约克大学助理教授，主要研究方面是米提人历史。他是Kobo新兴作家奖(Kobo Emerging Writer award)和土著之声奖(Indigenous Voices Awards)的决赛选手，并在2016年获得了加拿大总督文学奖章，同时也是皮尔森埃利奥特鲁多博士奖学金(Pierre Elliot Trudeau Foundation)和加拿大Vanier研究生奖学金的获得者。他住在安大略省的汉密尔顿。
媒体评价：

“这是一本坚韧的回忆录，讲述了童年被遗弃所带来的长期毁灭性影响……疏远的主题最终在一个充满勇气和韧性的故事中得到了有力的描述，这个故事肯定会引起来自不同背景的读者的共鸣。”
----《图书馆杂志》（Library Journal）

“这本强大而感人的回忆录是对土著人民的待遇和无数辜负他们的制度的严厉控诉。”
----《书单》（Booklist）
“刻板印象和传统观念即将受到挑战，在这个杰西·西斯尔遭遇的世界中，寄居、贫穷、毒瘾和无家可归串成了一条主线。这条主线的某些部分被避开了，某些却让作者摔了跟头，还有一些被作者勇敢的跳过去了……西斯尔带我们一起来阐明一个共同的主题：我们无论在哪里都能找到家。在这本书的过程中，西斯尔为自己建立了一个更美好的世界，一天一天过，一次做一个决定。这是一个值得见证的转变，他的故事的弧度线会让读者想要欢呼。”
----《纸与笔》（Quill & Quire）杂志, 星级书评
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