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内容简介：
入围2020年美国国家图书奖（非虚构类）长名单
《奥普拉杂志》（O, The Oprah Magazine）、《观察家》（The Observer）、波士顿网（Boston.com）2020年秋季最佳图书

《时代周刊》（TIME）2020年秋季最值得期待的书

入围《金融时报》（Financial Times）和麦肯锡年度最佳商业图书（McKinsey Business Book）
冷战期间成立的Simulmatics公司，挖掘数据、锁定选民、操纵消费者、破坏政治稳定和混乱知识，比Facebook、谷歌和剑桥分析公司早了几十年。畅销书These Truths的作者吉尔·莱波尔（Jill Lepore）在麻省理工学院的档案中发现了该公司的文件，并准备重述这段被遗忘的历史，还有硅谷的傲慢及其手段背后失传已久的历史。

1959年，Simulmatics公司由美国一些顶尖的社会科学家（这些人犹如“最好的、最出色的、最聪明的、用蜡羽翼飞向太阳的伊卡洛斯”）创立，随后公司提出了通过计算机模拟人类行为的方式来预测和操纵未来。到了夏天，公司的科学家们带着妻子和孩子，在长岛海滩上一个多角蜂窝状的圆顶下聚会，他们在那里建造了一台“人机”，旨在模拟从购买洗碗机到镇压叛乱再到投票的一切活动。后来通过在纽约、华盛顿、剑桥甚至西贡部署“人机”，Simulmatics公司的客户扩展到约翰·肯尼迪的总统竞选团队、《纽约时报》、国防部和几十家大型制造商。Simulmatics公司参与了从政治选举到越南战争，再到约翰逊政府预测种族暴乱的失败尝试等许多要事。但该公司的崩溃几乎也和它的崛起一样快速，这种崩溃包括失败的婚姻、可疑的死亡及破产。被揭露出虚假索赔，甚至被指控战争罪，1970年公司关门后几乎销声匿迹，直到莱波雷发现了它的历史记录。
Simulmatics公司的科学家认为他们发明了“社会科学的原子弹”。但他们没有预料到，它需要几十年的时间才能引爆，就像一颗埋藏已久的手榴弹。在21世纪初的几年里，这颗炸弹引爆了，创造了一个企业收集数据、建立行为模型、针对最普通的决策发布信息的世界，让全世界的人们在全球大流行病之前，就被无助感压垮了。这段历史包含着许多往事，《如果是这样》就是这段历史的警世之作。

书中含有20幅黑白插图。
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吉尔·莱波尔（Jill Lepore），美国历史学家协会前主席，哈佛大学美国史教授，第41任大卫·伍德斯·肯珀荣誉教授，史密森国家画廊前理事长，圣丹斯电影节纪录片评委。在取得耶鲁大学美国史博士学位后，莱波尔加入了哈佛大学历史中心，并于2005年至2010年、2012年和2014年先后三次担任哈佛大学历史和文学项目组总负责人。2014年，她入选美国人文与科学院（美国历史最悠久的院士机构）和美国哲学学会（美国历史最悠久的学术团体）。自2015年起，她还兼任哈佛大学法学院的客座教授。她的研究获得包括古根海姆基金会、美国国家人文基金会等近十余个基金会的赞助。
她是一位屡获殊荣的教授，她教授的课程包括史证学、历史研究方法、人文调查和美国全史。她的大部分学术研究都在探索历史记录中遗漏的细节和历史不对称性，她特别擅长运用证据和隐私探索全新历史。作为一个广泛而多产的作家，莱波尔写了非常多关于美国历史、法律、文学和政治的文章。
她还是许多获奖书籍和文章的作者，曾荣获过2015年美国历史图书奖、班克罗夫特奖、拉尔夫·瓦尔多·埃默森奖、伯克希尔奖，还入围了《时代》杂志年度最佳非虚构书籍、普利 策奖和美国国家图书奖等奖项的最终名单。
自2005年起，她一直为《纽约客》撰稿，负责有关美国历史、法律和政治类的文章。她的文章还被《纽约时报》《时代杂志文学增刊》《美国历史杂志》《外交事务》《耶鲁法律期刊》《美国学者》等杂志转载，被翻译成德语、西班牙语、意大利语、葡萄牙语、拉脱维亚语、瑞典语、法语、汉语和日语。
媒体评价：
“丰富多彩……莱波雷生动地描述了Simulmatics公司的关键人物和那个时代的政治。”
----《出版人周刊》

“莱波尔知道如何做出一个成功的历史研究……对近代历史中一个鲜为人知的角落进行了引人入胜的专业指导性的探索。”
----《科克斯评论》
“毫不留情地批评了试图通过算法来理解人类行为的愚蠢，以及试图破坏民主的腐蚀性后果。其结果是一部具有历史意义的敏锐作品。”
----《书单》（星评）

“令人着迷。”
---《纽约时报》书评

“即使是我们今天关于数据隐私的辩论，关于技术在我们生活中的作用，关于使用数据来描述和影响选民的道德，也不是什么新鲜事，莱波雷说明了这一点。”
----全国公共广播电台
“丰富多彩的描述……莱波雷作为讲故事的人，用非凡的技巧和她对看似平凡的细节和小巧合的敏锐洞察力，使Simulmatics的世界充满了亲切感。有时甚至是令人愉快的八卦感……正如莱波雷所言，在1960年肯尼迪大选后，政治家可能利用广告、心理技巧甚至新技术来使选举对他们有利的想法仍然令公众震惊。但60年后，它已经成为美国政治生活中被接受的一部分，以至于需要一位历史学家来挖掘这种观念开始诞生的时刻。”
----《新共和》杂志

“在《如果是这样》中，莱波雷巧妙地论证了他们对技术的使用将我们带入到了当前的这种政治氛围。”
----《观察家》

“在这些来自内部人士的故事的衬托下，有三个科技公司的长篇故事，其中最让人意想不到的可能是学者吉尔·莱波雷的《如果是这样》。一本文笔优美、知识严谨的书，讲述了冷战时期，预测分析和行为数据科学的起源。”
---《金融时报》
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