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内容简介：

如果生活是一场游戏呢?你赢了吗?你确定什么是胜利了吗?游戏设计可以有很多定义，但这里的术语是用来表示创造选择的实践。从这个意义上讲，设计一款游戏需要创造限制、奖励、激励和风险，这样玩家与游戏互动时才能做出有结果的选择。爱德华·卡斯特罗诺瓦(Edward Castronova)敦促读者思考人类状况的基本要素，并将它们与我们都知道的不同游戏进行比较。在某些方面，生活就像一场无聊的游戏：提供毫无挑战性的干扰，很容易融入一个人的日常生活。在其他方面，生活就像‘扫雷’(Minesweeper)这款游戏：你去不同的地方学习你不知道的东西，小心避免大爆炸。或者，生活就像一场角色扮演游戏：你扮演一个角色，说出你的角色，总是寻求冒险。卡斯特罗诺瓦说服读者拓宽游戏设计的范围，以回答关于日常生活障碍的问题。这本书的目的是要认真对待生活是一场游戏这一观点。这样做的目的不是为了让读者更富有或更健康。它的目标是在游戏设计的指导下进入人类状态。
作者简介：

爱德华·卡斯特罗诺瓦(Edward Castronova)是美国印第安纳大学传媒学教授。他著有 《合成世界:在线游戏的商业和文化》Synthetic Worlds: The Business and Culture of Online Games(2006)、《移居虚拟世界》Exodus to the Virtual World (2008) 和《野猫货币:经济的虚拟转型》Wildcat Currency: The Virtual Transformation of the Economy (2014)。
媒体评价：

“一直以来，爱德华都是头脑最聪明的游戏研究者之一，所以他最新的著作 《人生如戏》饶有趣味和充满智慧，一点都不让人感到意外。但它还有更多的意义。怀有这些发人深省的想法也带来莫大的乐趣 — 我拿起这本书就放不下了。”

----简·麦格尼格尔(Jane McGonigal)，著有 《现实是破碎的:为什么游戏让我们快乐并且可以改变世界》Reality is Broken: Why Games Make Us Happy and How They Can Change the World
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