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内容简介：
你不必在养育孩子的过程中感到孤独，你也不需要觉得自己很失败，你更不需要其他充斥着关于教育孩子的各种理论建议的育儿书。你需要的是对父母实际育儿的真正帮助。请对自己的育儿工作充满信心。

苏西·艾利森（Susie Allison），在线社区“熊孩子”（Busy Toddler）的创建者。她以其幽默和迷人的个性，帮助父母找到育儿的立足点，转变他们对童年的看法，告诉我们所有人如何去忽视所谓的育儿挫折。(是的，你的孩子舔了购物车，没关系——他们几乎都会这样做。) 

在《“熊孩子”教育指南》中，苏西给出了自己的可行性建议，从日常生活到发脾气，从喋喋不休到教ABC。这本书还包括了50多个活动，可以帮助成千上万的父母度过午睡时间，“冰棍浴”就是其中的一个。

苏西分享了她养育三个孩子的真实经历，以及她作为幼儿园和小学一年级老师的专业知识。她简单可行的育儿方法会为你带来很多改善。
让苏西给你一些你真正需要的育儿建议吧。 
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苏西·艾利森（Susie Allison）是一个妈妈，有三个孩子，她和丈夫及家人在西雅图郊外过着幸福的生活。她也是一个庞大的在线社区“熊孩子”（Busy Toddler）的创建者，她曾被《早安美国》（Good Morning America）、《人物》杂志（PEOPLE Magazine）、《好管家》（Good Housekeeping）和《妇女节》（Women’s Day）等媒体报道。苏西拥有小学教育学位和8年的教学经验，对幼儿早教事业充满热情。
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