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内容简介：
    《纽约时报》畅销书《世界上最聪明的孩子》(The Smartest Kids in the World)的作者撰写了第一本关于高度冲突的主要著作，作者用尖端科学和调查报告来解释恶性冲突在我们的私人和公共生活中的诱惑，并揭示了我们如何才能摆脱它。

    当我们被对方的疯狂所迷惑时，这通常意味着冲突本身已经占据了我们的身体，发挥了它自己的力量。 如作者里普利所示，高度冲突的运作方式不同于常规冲突。 在世界各地，类似的力量触发了它的动态——从羞辱到群体认同，再到魅力十足的“冲突企业家。”

    为了找出人们如何摆脱高度冲突，里普利带我们进入了真实的人们的生活。 加里·弗里德曼(Gary Friedman)是一位世界著名的冲突专家，他进入了当地政治，发现自己在自己的城镇陷入了一系列争端——尽管他知道一切。 柯蒂斯·托勒（Curtis Toler），以前是一位帮派头目，被芝加哥的一场仇杀惊呆了，事实证明，这一部分是传说，一部分是真的。 我们陪着这两个人，因为他们想办法从高度冲突的陷阱中解脱出来，而不放弃他们所珍视的东西。 通过纽约市的一个左倾犹太教堂，我们了解了集中一个地方来对抗高度冲突是什么样子的，该教堂的成员学会了用好奇心靠近冲突，并向生活在各个美国农村的保守基督徒开放他们的家园。

    本书《高度冲突》显示了需要什么来让反馈回路短路，以防止人们陷入永久被打垮的境地。 当这种情况发生时，冲突反而没有破坏性，会变得有必要、良好。我们需要这本书，在这两极分化的时代帮助自己和别人。 

作者简介：

    阿曼达·里普利（Amanda Ripley）是《纽约时报》最畅销的《世界上最聪明的孩子》和《难以想象》的作者。 她为《大西洋》、《政治》、《华盛顿邮报》、《纽约时报》和《华尔街日报》等出版物撰稿。 
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 第一部分：走进冲突
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 第二章：二元的力量
 第三章：点火器

 第二部分：摆脱冲突

 第四章：购买时间

 第五章：创造空间

 第六章：逆向工程

 第七章：使叙述复杂化

 作者的注释
 附录一 如何认识世界上的高度冲突

 附录二 如何认识到自己的高度冲突
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