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中文书名：《为气候节能：减少碳足迹的50种简单方法》
英文书名：THE CLIMATE DIET: 50 Simple Ways to Trim Your Carbon Footprint
作    者：Paul Greenberg
出 版 社：Penguin Books
代理公司：McCormick /ANA/Susan Xia 
页    数：176页
出版时间：2021年4月
代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：电子稿
类    型：大众社科
内容简介：
著名的专长于食物与可持续发展话题的作家，提出了50条有利于气候的简单有效的生活规则。

    众所周知，我们的星球正面临着严峻的环境问题，我们都需要为遏制气候变化的趋势尽一份力量。当我们自省时，必须要承认我们迫切需要为气候而节能。但是，削减碳排放的任务令人感到艰巨难当，所要求的自律也难以实现。借助《为气候节能》，专长于食物与环境话题的获奖作家保罗·格林伯格为我们提供了实用且方便的方法指南。它包含我们在日常生活中可以应用的 50 种有利于环保的方法，涉及到食物，生活方式，旅行方式，以及我们如何说服企业和民选官员做出正确的决定。《为气候节能》充满了简单而有启发性的建议，使我们不再为环保而感到无能为力，鼓励我们为地球的美好开始做出积极的改变。
作者简介：
保罗·格林伯格（Paul Greenberg）撰写的畅销书《四条鱼，美式捕捞》和《欧米加原则》曾获得詹姆斯·贝德奖获奖，他也是《纽约时报》的固定投稿人。他的文章也刊登在《纽约客》，《国家地理》和许多其他出版物中。他曾是美国公共电视网《前线》节目的记者，并在 TED ，谷歌和美国参议院等机构广泛地针对海洋问题发表演讲。他生活在纽约。
媒体评价：
“针对减少个人对环境的影响提出了强有力的合理的建议，如果你理性地饮食，同样可以为改变现有制度做出贡献！本书以强大的方式将个人和社会融合在一起。”
----比尔·麦基本（Bill McKibben）
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