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内容简介：

患有自闭症儿童的父母最大的恐惧就是他们的孩子即将步入成年，以及由此引发的一系列情况。在备受赞誉的《成年期自闭症》中，苏珊·塞纳托尔进一步探讨了自闭症患者在成年生活中面对的挑战，这可能是自闭症带来的最严峻的挑战----有些人根本无法和外界交流，他们只能等待父母和照顾者来为他们做出决定。为了帮助自闭症患者的父母为他们所爱的孩子提供他们需要的帮助和支持，塞纳托尔为他们提供了他们需要的指导。在书中，苏珊·塞纳托尔分享了她的儿子纳特的故事，以及他作为一个患有严重自闭症的成年人的奋斗与胜利。
《成年期自闭症》收录了诸多对父母，照顾者，研究人员和专业人士的采访。每一个小插曲都揭示了一个家庭的需求和目标，这包括了每个家庭不同的环境、思想过程和独特的解决方案。塞纳托尔分享了从父母的经历中汲取的智慧，并基于她对自闭症的长期观察和了解，阐发了自己的结论。《成年期自闭症》以塞纳托尔的标志性的温暖、平易近人的风格进行讲述，描绘了许多人在现实生活中与自闭症作斗争的情景，为读者呈现了生动而发人深省的画面。《成年期自闭症》是这类书中唯一能够分享真实的家庭故事，提供创造性的解决方案的著作。
作者简介：

苏珊·塞纳托尔（Susan Senator）是一位作家、活动家和三个男孩的母亲。她的书包括《与自闭症和平相处》（Making Peace with Autism）和《自闭症母亲生存指南》（The Autism Mom’s Survival Guide）。她的儿子纳特在三岁时被诊断出患有自闭症，从那以后，她一直在为自闭症患者发声。她在马萨诸塞州自闭症委员会工作，住在马萨诸塞州的布鲁克林。
媒体评价：
“塞纳托尔延续了一针见血的风格…这是任何有自闭症儿童的父母、亲人的必读书” 

----《图书馆杂志》（Library Journal），星评 

“塞纳托尔的书作为一种情感源泉，是极为出色的。” 

----柯克斯书评（Kirkus）
“在这本书中，这位出色的苏珊塞·纳托尔为那些无声的群体---自闭症患者，寻求他们应得的有目标又充满无限可能的生活。”
----罗恩·苏斯金德（Ron Susskind）, 普利策获奖记者，《生命动画：伙伴、英雄和自闭症的故事》（Life Animated, A Story of Sidekicks, Heroes and Autism）的作者
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