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内容简介：

    本书来自加拿大最多产的思想之一：对安慰的真正意义和如何实现的仔细研究。

    安慰一个人——在生命所经历的各种痛苦和丧失中，成为意义和理解的源泉——是一个人所能做的最困难的事情之一。并非宗教意义上，而是个人和人际网络中的安慰，现在已经越来越受到追捧。它与政治传统——尤其是那些告诉我们要斗争、抵制现状而不是接受现状的左翼人士——的联系越来越少。

    迈克尔·伊格纳蒂耶夫（Michael Ignatieff）在本书中探索了我们这些生活在世俗世界的人如何借由过去的宗教结构，找到一种没有来世摆脱痛苦这一宗教思想的、现代形式的安慰。伊格纳蒂耶夫利用犹太和基督教传统中的诗篇历史，重温了这些古籍，帮助我们理解这些话语的力量和局限性。

    《安慰论》（On Consolation）与我们当先的时代息息相关，这虽然令人倍感悲哀，但这正是它变得更加必要的原因。通过这本书，我们了解了寻求安慰的意义——在斗争与屈服之间、在接受失败与坚守希望之间取得平衡。
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