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内容简介：
像“超级食物”、“左右脑人”和“自然环境”这样的说法可能很时髦，也很吸引人，但终身教育家菲利普·布沙尔(Philip Bouchard)担心，这些说法往往是错误的(或者至少不是很恰当)。这些简略的类比、梗图和短语扭曲了实际的科学，常常让我们感到困惑而非启发。他们忽略了关键的细节，导致读者对他们周围的世界产生误解。在《“科学文盲”竟是我自己》一书中，布沙尔仔细审视了普遍存在的科学文盲现象，并向读者提供了他们普遍持有的信念背后的真正科学。
布沙尔揭示了我们误用科学术语的所有方式，并向读者展示了这些重要概念的真正含义。读者将了解到为什么树木不“储存”二氧化碳；为什么对你的基因组测序告诉你的比你认为的要少得多；以及为什么一天不是24小时。在这个充斥着半真半假、虚假信息和彻头彻尾谎言的时代，我们对这些问题理解得越好，作为公民，我们就能做得越多。《在充斥错误信息时代下坚持真理的科学指南》让经过充分研究的科学变得容易，满足了人们的好奇心，并引发了进一步的研究。结合了锐利的智慧和清晰易懂的科学解释，这是一本令人愉快的琐碎的日常科学指南，将吸引那些想要更深入地了解科学的人。在这17个有趣和精彩的章节中，终身教育工作者和软件工程师菲利普·布沙尔解开了我们对科学时事最重要概念的错误理解，并帮助我们理解我们非常关心的事情。
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菲利普·布沙尔(R. Philip Bouchard)是一位终身“自然科学迷”，拥有成功创造教育媒体的记录。作为一名软件工程师和教育家，他在1985年设计了著名的电脑游戏《俄勒冈之路》(the Oregon Trail)，这款游戏后来卖出了6500万份。布沙尔拥有乔治亚大学植物学学士学位和德克萨斯大学奥斯汀分校植物学硕士学位。近年来，他专门创作有趣、有见地的教育论文，主要都是自然科学类的。
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