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内容简介：
畅销书《北境之王》（The King in the North）的作者将注意力转到了大英帝国被称作“亚瑟时代” 的晦涩模糊时期。

从五世纪初罗马军团的出征到六世纪末奥古斯丁基督教传教团（Augustine‘s Christian）抵达肯特郡，中世纪早期的不列颠王国就形成了。但这是出自谁手？又是为了什么？

在《第一王国》中，麦克斯·亚当斯仔细审视了后世历史学家和编年史家对这一时期的记述。他摒弃了关于一个名叫亚瑟的战士英雄的颇耸人听闻的说法，综合了过去四十年来进行的研究，从神话中梳理出现实的线索。他揭示了考古学是如何为英国新获得的独立、大西洋岛屿和欧洲其他地区之间的物质和知识贸易，以及那些世纪的环境背景提供既多样又生动的佐证的。

对历史上最富神秘色彩的时代进行了巧妙的锻造和充满智慧的探求，《第一王国》展示了后罗马时代的英国，其细致精准的内容足以深刻的呈现六世纪不同政治结构的出现——政治存在了足够长的时间，嵌入了中世纪的时代背景中，记录在河流、道路和分水岭上，并以地名来纪念。
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麦克斯·亚当斯（Max Adams）是考古学家、历史学家以及旅行家，作为作家他著有12部作品，包括Admiral Collingwood、《艾尔弗雷德的不列颠》（Aelfred’s Britain）、Trees of Life，畅销书《北境之王》（The King in the North）以及 《巨人之地》（In the Land of Giants），同时他还发表了许多文章和期刊论文。于1961年生育伦敦，他在约克大学（University of York）学习考古学。在一段参与了斯皮特尔场基督堂（Christchurch Spitalfields）著名的考古挖掘工作的专业经历，以及在杜伦大学（Durham University）担任考古服务主任多年后，麦克斯隐退达勒姆郡（County Durham）40英亩的林地中生活了三年。他为泰恩-三通管电视台（Tyne-Tees Television）创作并呈现了两个专题纪录片并制作了三十个“地貌探员”系列短电影。
媒体评价：
“不仅是一部颇富价值的作品，还拥有独一无二的特色。”

----汤姆·赫兰德（Tom Holland）, 《星期日时报》（Sunday Times）
“以引人入胜的笔触探索于这些碎片之中，综合了过去四十年来的考古和历史研究，并以批判的眼光看待中世纪编年史家和后世记述所传递下来的传统叙述。”

----Current World Archaeology
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