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内容简介：
2015年夏天，罗斯·多赛特（Ross Douthat）和他两个年幼的女儿、怀孕的妻子，一起从华盛顿特区搬到了康涅狄格州一个风景如画的小镇上，住进了一个宽敞的农舍，他却得了一种奇怪而致命的疾病。这让他寝食难安，身体残疾，痛苦不安，如行尸走肉一般。在看了几个月的医生后，他的身体越来越糟，他发现自己得的这种疾病，根据疾控中心现有的记录，是一种根本不存在的疾病——一种慢性、长期的莱姆病，这个疾病一直被广泛讨论，摧毁了成千上万人的生活，却没有得到官方的承认，也没有医学上认可的治疗方法。

这个之前是乡村梦想的房子现在像监狱一样，多赛特在寻找解决方法的时候慢慢偏离了官方医学的路线，进到了一个怪诞又阴谋重重的怪圈，病人们被迫控制自己的治疗，在自己身上试验。慢慢地，和他直觉与假设相反，他发现许多怪人怪事是正确的，许多所谓的“抑郁症患者”只是冷漠的医疗机构的受害者，各种意想不到的经历和真相埋藏在正常生存的表面，在更深入的地方。

《幽深之处》讲的是当你身患重病时，即使是愿意为你治疗的医生能做的也很少。一路上，多赛特用自己的机智和坦率讲述了自己为了恢复健康所做的斗争，将疾病描绘成了最可怕的礼物。这本书揭示了这个世界的深层怪异性，理性的人可能是错误的，以及自己摸索事情的必要性。这本书还证明了，一天又一天，你会比你想象的更强大，即使在深渊也永远有希望。
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罗斯·多赛特（Ross Douthat）从2009年起担任《纽约时报》的专栏作家。此前，他是《大西洋月刊》（The Atlantic）的高级编辑。他著有《堕落的社会》（The Decadent Society）、《以改革教会》（To Change the Church）、《坏宗教》（Bad Religion）和《特权》（Privilege），并与雷汉·萨拉姆（Reihan Salam）合著了《大新党》（Grand New Party）。他还是《国家评论》（National Review）的电影评论家。 
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