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内容简介：
    你是否曾经希望过能洞察他人的真实想法？现在你有可能做到了……真的。这本书可不是用四处回收来的所谓肢体语言透露心声的陈词滥调堆砌而成的，不会说女人的发型能让我们看到她的灵魂深处，也不会教我们凭直觉去随便地对别人做出模棱两可的笼统判断，更不会只看别人一个手势或者怎么系鞋带就妄下断言。本书包含的是确切的、已经证实的心理技巧，可以立刻在几乎任何情况下应用到任何人身上。李伯曼博士在数以百计的电视电台节目中展示过这些技巧的简易与精确。福克斯新闻的一段特别报道中，主持人杰夫•罗辛（Jeff Rosin）宣称：“这简直太不可思议了！我就在他身边看着，他从不会看错……连一次都没错过。我甚至都学会了怎么去做，这很说明问题。”事实上，李伯曼博士曾在电视直播节目中与技巧娴熟的测谎专家PK，得分相同——每一次都相同。《读心术》一步一步地教你如何在现实生活中看穿别人的思想与情感。比如，你能准确地知道另一个扑克牌玩家是会跟进还是会弃牌，看出销售人员是否可以信任，晓得第一次约会是否赢得了对方的好感。而事关重大时——谈判、审讯、查问有关虐待、偷窃、诈骗案件等——这套方法可以让你清楚地看出谁站在你的一边，谁给你拆台，可以使你省心省力，避免忧虑伤心。
作者简介：
    戴维•J•李柏曼David J. Lieberman 心理学博士，获奖作家，国际公认的人类行为及人际关系研究领域的专家，他写的六本书已被译成18种语言，其中两本是《纽约时报》畅销书。他书中讲的技巧被美国联邦调查局、美国海军部、《财富》500强及超过二十五个国家的政府、企业以及从事精神健康医疗相关的专业人士所采纳。世界各地的媒体都报道过李伯曼医生，他曾应邀在两百多个节目中担任客座专家，包括美国NBC电视台的《今日秀》(The Today Show)、福斯新闻(Fox News)、美国公共电视网PBS、美国知名节目威廉秀(Montel Williams Show)、美国广播公司脱口秀节目（The View）等等。李伯曼博士在全美各地举办讲座、研讨会。他住在新泽西。
媒体评价：

    “千万别对戴维•李柏曼撒谎。”
——《纽约时报》1999年10月访谈
    “在我20多年的执法生涯中，从未见过这么神奇精确的测谎术。”
——治安官理查德•马克（Richard Mack），受欢迎的顾问、媒体专家
    “《读心术》可不是用一堆没用的贴士拼凑的烂书。李伯曼提出的心理技巧都是经过证实，可以当场兑现的，能以怪异的准确度洞穿他人的心扉。在他的所有作品中，《读心术》最为上乘。……李伯曼博士看穿人类本性的方法惊人的准确，非常实用。”
——《焦点杂志》（Focus Magazine）书评 
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