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中文书名：《读心者：解密人们真正所想及所愿》
英文书名：MINDREADER: Find Out What People Really Think, What They Really Want, and Who They Really Are
作    者：David J. Lieberman, Ph.D. 
出 版 社：Crown
代理公司：ANA/Lauren Li
页    数：246页

出版时间：2022年8月

代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：大众心理
内容简介：
不想再怀疑别人的意图？你老板在邮件里到底是什么意思？你的工程师是不是在夸大其词？在心理学家的沙发上，客户的话又透露了什么？
 

利伯曼博士（Dr. Leiberman）是Udemy.com上排名第一的测谎专家，也是联邦调查局、中央情报局和国家安全局的长期顾问，他将帮助你在各种情况下解读人，不论是面对面，透过屏幕，还是通过书面语言。

 

无论你是在进行一场随意的对话还是一场高风险的谈判，能够辨别情绪、诚意和情境的潜台词都是至关重要的。但由于网络上高频的互动——通过电子邮件、短信或视频聊天——我们正在失去调整彼此的表情、姿势和口头暗示的能力。此外，由于大多数人都了解控制肢体语言的基本知识，因此要辨别一个人的真实想法或意图变得越来越困难。

利伯曼博士在FBI和其他安全机构担任了20多年的测谎指导老师，他运用最前沿的神经科学认知科学，将“人的阅读”提升到了一个全新的水平。基于心理语言学的最新研究——嵌入在口语和书面语言模式中的重要线索——《读心者》提供了被证实的、前沿的方法，在无数的现实生活应用中都很有用，包括: 

  •  学习察觉被动或间接语言、个人或非个人描述背后的信息，以及某人愿意分享的细节程度。
  •  快速判断某人对任何事件或经历的描述是绝对真实的还是完全虚构的。
  •  找出潜在的雇员、相亲对象或新保姆是否值得信任或有所隐瞒。
 
《读心者》旨在通过识别谁是值得信任的，以及谁想要得到他们，从而节省读者的时间、精力，减少判断的烦恼。
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大卫·利伯曼博士（David J. Lieberman）是《纽约时报》畅销书《你可以读懂任何人，永远不会再被欺骗》（You Can Read Anyone and Never Be Lied to Again）的作者。他训练过美国军队各个部门的人员，包括联邦调查局、中央情报局和国家安全局，他的教学视频是心理行动毕业生必须观看的。他教授过政府谈判代表、心理健康专业人士和《财富》100强公司的高管，他的技巧已在超过35个国家使用。利伯曼博士曾在300多个电视和广播节目中担任嘉宾，包括《今日秀》（Today show）、美国国家公共电台（NPR）、霍华德·斯特恩（Howard Stern）和《观点》（the View）。
谢谢您的阅读！
请将回馈信息发至：李文浩 （Lauren Li）
安德鲁﹒纳伯格联合国际有限公司北京代表处
北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室, 邮编：100872
电话：010-82449901
传真：010-82504200
Email: JHuang@nurnberg.com.cn
网址：www.nurnberg.com.cn

微博：http://weibo.com/nurnberg
豆瓣小站：http://site.douban.com/110577/
微信订阅号：安德鲁书讯
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