[image: image1.png]



英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处

新 书 推 荐
[image: image2.png]Helpof He
Lodieen
Precide oty
Loty

Lrooeriea—

B ieini s

Repuin it

At ittty

Equal Partners
Improving Gender
Equality at Home
Kate Mangino

ettt Dry—
Brtattote——




中文书名：《平等伴侣：改善家庭两性平等》
英文书名：EQUAL PARTNERS: IMPROVING GENDER EQUALITY AT HOME
作    者：Kate Mangino
出 版 社：St. Martin’s Press
代理公司：Trident/ANA/Susan
页    数：352页
出版时间：2022 年6月
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内容简介：
《平等伴侣》的作者凯特·曼吉诺（Kate Mangino）是性别问题专家和专业导师，这是一本关于我们如何共同努力消除有害的性别规范和创造更大家庭平等的明智指南。

    美国社会各行各业因新冠疫情而歇业，导致数百万女性不得不放弃工作，全职在家照看孩子。随着国家的重新开放，女性继续努力在工作和家庭生活之间找到平衡。从业二十年的职业导师凯特·曼吉诺为读者及其伴侣撰写了一本关于性别规范和家庭平衡的全面实用指南。性别问题的一部分是由结构决定的，这需要在政策上做出改变。但一大部分是社会问题，这要求我们自身做出改变。

    《平等伴侣》从诊断迅速转向解决方案，重点放在我们这些日常繁忙的人所能做的事情，重写性别规范，支持平衡的家庭生活，从而使双方都有平等的工作，家庭和自我。曼吉诺采用互动模式，提出问题，并要求读者通过指导名单和谈话要点来评估他们的情况。《平等伴侣》在界定性别和性别角色方面具有广泛性。这本书适合所有人：异性恋，同性恋，变性人和非二元性别，父母，祖父母和朋友，目的是帮助读者在家，与伴侣，家庭成员和在更广泛的社区中促进两性平等。
作者简介：
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凯特·曼吉诺（Kate Mangino） 是一名性别问题专家和专业导师，她在国际发展领域工作了 20 年，培训了来自 30 多个国家的人，内容包括性别平等，性别认同和增强女性权利。她曾在英国，加拿大，埃及和日本生活和工作过，并在以色列，约旦，德国，摩洛哥，印度尼西亚，肯尼亚和尼日利亚长期居住过，拥有遍布全球的个人和专业网络。她也是一名家有年幼孩子的职业女性，对家庭中的默认性别期望深有体会。
媒体评价：
“《平等伴侣》提供了一个包容性和无障碍视角，让我们了解如何在家庭中实现两性平等。它有助于重新确定共同的障碍，并为我们如何在关系中承担责任提供实用的方法。没人能够回避。每个人都能从中受益。”
 ----安娜·玛丽·约翰逊·蒂格（Anna Marie Johnson Teague），著有《胆量之书》（The Book of Dares）

  “《平等伴侣》提供了一个全面的指南，帮助你找到并成为平等的伴侣。每一页都提供了实践性强的自我反思的机会。我们敦促大家一起阅读这本书，参与到改变家庭性别规范的运动中来。”
----萝拉·麦卡利斯特（Lola McAllister）和皮拉尔·麦克唐纳（Pilar McDonald）；Project Matriarch 的共同创始人
“真正的家庭伴侣关系不是‘女性的问题，’这对我们，我们的伴侣，我们的孩子和整个社会都有益处…凯特·曼吉诺为实现两性平等提供了终极指南。”
----布拉德·约翰逊博士（W. Brad Johnson）和大卫·G·史密斯博士（David G. Smith），著有《雅典娜的崛起》（Athena Rising) 和《好人》(Good Guys)。
“凯特·曼吉诺将研究和数据与经验证的解决方案相结合，提供了一条可行性强，富有同情心和包容性的前进道路 …《平等伴侣》对所有想在家里建立更平等伴侣关系的人来说都是一部改变游戏规则的作品。”
----米歇尔·特拉维斯（Michelle Travis），美国联邦法学院教授，著有《女儿的爸爸》（Dads for Daughters）
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