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內容簡介：
閱讀是刺激腦力最直接簡便且有效的方式！
全盤了解孩子的成長脈絡，
你才會知道閱讀對孩子的學習力與成長力的關鍵影響！


想和孩子共讀卻力不從心，甚至不知如何進行而深感挫折？
領到閱讀禮袋也不知如何運用？
這本書乃因應上述的需求而寫成的，是給新手家長們的精品良書！
一天裡只要用20分鐘的陪伴，就能提升孩子的學習能力！
從0歲開始啟蒙教育，用共讀互動培養孩子的閱讀習慣，創造優良親子關係！

孩子的成長是環環相扣的接續過程，你需要說故事與親子共讀的實踐!
本書提供對孩子學習力與成長力的關鍵閱讀方式，
根據孩子成長階段的身心發展特質，選擇適齡的讀物，
建置閱讀環境，解決共讀時常見的問題，
提供建構親子共讀有效益的處方箋！

許多孩子從小未能養成閱讀的興趣與習慣，長大後也不愛閱讀。
嬰幼兒時期是腦力發展的黃金時期，此時若能強化大腦刺激，將有助於腦神經的密集連結。
　　
閱讀是刺激腦力最直接簡便且有效的方式，親子共讀是具體的實踐行動，且在臨床上已證實其成效。
　　
強化親子共讀的動機，並根據孩子成長階段的身心發展特質，選擇適齡的讀物。
從繪本的認識、各種說故事及共讀方法開始，營造愉悅的共讀情境，培養閱讀的興趣。
培養思考、專注及表達能力，提升共讀的樂趣與品質，實現說故事與親子共讀對孩子成長及學習的助益。
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